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CkRl Tá¾Âp JqùYôì UôRêm Jì úYRUk¾Wêm 

ARtáiPô] ùTôìðm YZeLlTåm. 
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1 3 1 4 1l WúQô úR ® ̂ WvY¾ Yôú_À oYôË¨Y¾ |
4 1

§ SôUÅj oVYç ||
- Ãd úYRm, UiPXm 6, AxPLm 4, 
^þdRm 61, Ãd 4)

ùTôìs :

T½úYôûWl TôçLôdám AÈúY 
E ì Y ô ]  ^ W v Y ¾  A u û ]  S U d á  
A È Y ô t \ û X ë m ,  ù N ô p X ô t \ û X ë m ,  
CûPÅPôç AìÇl TôçLôlTô[ôL.
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AÈúYôm úYRm 

úYRTôW¾ 
ùNn¾Ls

LôVj¬ úRÅ 
ÅVòXLû]jûRëm AêùR] èLìm 
úYR YôrÅû]d ûLlÀ¼júRôm. UaôLÅ TôW¾
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×wVc ùSÚo NôvRô cÅjVô NeLW 
NWvY¾ vYôÁLs YÆLôhåRÄp

NôvRô l¬¾
úLW[ Uô¿Xm AfNeúLôÅÄp NôvRô l¬¾ 

HlWp UôRm 4,5 úR¾LÇp º\lTôL SûPùTt\ç. 
vYôÁ IVlTu GïkRìÇ úLô¼dLQdLô] 

UdLðdá AìsTôÄdám NTÃUûX ùNpím 
YÆÂp Es[ AfNeúLôÅÄp ^mlWRôV 
êû\lT¼ c NôvRô l¬¾ ûYTYm ÁLfº\lTôL 
SûPùTt\ç. 

êRp Sôs 4.04.2025 Auñ vYôÁûV 
G ï k R ì [ f ù N n ç  l W j ú V L  ú a ô U e L s ,  
BWôRû]Ls úYRÅtTu]oL[ôp SûPùTt\ç. 
UôûX 5.00 U½ êRp NôvRô vYôÁdá l¬¾VôL 
3000 úReLônLs Cû\Vìs ùTt\ JìYWôúXúV 
ùRôPokç EûPjç YÆTåm ûYTYêm, 
×û_Lðm SûPùTt\ç. 

LôiTYoLs TWYNm AûPkç Td¾Âp 
Li¦o UpL TLYôu c IVlTÉPm Ruû] 
JlTûPjRôoLs. CpX\ LYûXLû[ U\kç c 
NôvRôÅPm NWQûPkRôoLs. 

UñSôs LôûX êRp TLYôu NôvRôÅtá 
GpXô YûLVô], lWNôReLðm RVôo ùNnç 
NôvRô l¬¾ TôWmTÃV YZdLlT¼ ×û_Ls, 
T_û]LðPu SPkRç. Liå LÇjR TdRoLs 
SmÁp Es[ Cû\Vôt\ûX EQokRôoLs. 
ùUnºÄojRç. LXkçùLôiPYoLs ÁLlùTìm 
úTñùTt\YoL[ôL EQokúRôm. vYôÁLs 
CWiå SôhLðm Sm SuûUdLôL RYm 
ùNnRôoLs. vYôÁLÇu AædLjùRôiPoLs 
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R]ç º\kR áïÅu T½L[ôp úTôdáYWjç 
YN¾úV CpXôR FÃp GpúXôûWëm ReL ûYjç 
GkR ºWUêm CuÈ ÀWNôR HtTôåLs ùNnç 
ÁLúSoj¾VôL SPj¾dùLôåjRôoLs. vYôÁLs 
ÀW¾YìPm ^ôçoUôvV qWRm AfNeúLôÅÄp 
Re¸ AòxPô]m, qWRm LûPlÀ¼lTRtá 
HçYôL ×_ô UiPTm, Au]Rô] ÏPm, 
ú N Y ô o j ¾ L s  R e á m  Y N ¾ L ð P u  é ¾ V  
Lh¼PjûR AfNe úLôÅÄp c aÃaW AofNQ 
^Tô ¿oUôQm ùNnçùLôiås[ôoLs.

Sôêm CléÉRl T½Âp ¿¾YZe¸ 
úTÃuTm ùT\Xôm. 

úUím ùRôPoédá 
c ¸`u Th - 81053 15970
c ^ýRo^u - 87782 88916 

 BºÃVo, úYRTôW¾.

úYRTôW¾ ùNn¾Ls - úU 2025 6

úYRTôW¾ ùNn¾Ls - ºjR UìjçY êLôm



EeLs ºkRû]dá....

20. Rô]j¾p º\kRYu

TôiPYoLðdá ùYáSôhL[ôL Jì 
NkúRLm “SmêûPV AiQu RoUìm Rô]m 
ùNnY¾p º\kRYoRôú], B]ôp GpúXôìm 
LoQû]úV Rô]m ùNnY¾p º\kRYu Guñ 
Ïñ¸\ôoLú['' Guñ

CYoLðûPV NkúRLjûR AÈkçùLôiP 
TLYôu c ̧ ìxQo Jì Sôs Jì ReLUûXûVëm 
Jì ùYsÇUûXûVëm EìYôd¸ TôiPYoLû[ 
AûZjçfùNuñ “CkR CWiå UûXLû[ëm 
Cuñ ùTôïç NônYRtás Rô]m ùNnçÅP 
úYiåm. AlT¼ ùNnRôp RoUo Rô]j¾p 
º \ k R Y o  G u ñ  ¨ e L s  ù N ô p Y û R  S ô u  
JlédùLôs¸ú\u'' Gu\ôo.

CRtá JlédùLôiP TôiPYoLÇp 
©Uòm, Ao_ý]òm CWiå UûXLû[ëm Tô[m 
Tô[UôL ùYh¼ Gåjç RoUÃPm ùLôådL AYo 
AYtû\ Fo UdLðdá Rô]m ùNnçùLôiúP 
CìkRôo. B]ôp AYoLs UûXûV ùYhP ùYhP 
AûY Y[okç ùLôiúP CìkR] ùYsÇëm, 
ReLêm áû\VúY CpûX.

EPú] TLYôu c¸ìxQo LoQû] 
YWYûZjç “LoQô! CkR ReL UûXûVëm, 
ùYsÇ UûXûVëm ̈  ùTôïç NônYRtás Rô]m 
ùNnçÅPúYiåm. ùTôïç NônYRtá Cuòm 
Jì SôÆûLl ùTôïúR Es[ç. Eu]ôp ê¼ëUô? 
Gu\ôo.

CûRd úLhP LoQu LiQô C¾p úVôºdL 
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Gu] Cìd¸\ç. RôeLs ÏÈVYôú\ ClúTôúR 
Rô]m ùNnçÅå¸ú\u'' Guñ ÏÈÅhå Ae¸ìkR 
Fo UdLÇp CìYûW AûZjç “CkR ReL 
UûXûVëm, ùYsÇUûXûVëm EeLðdá 
Rô]UôL AÇd¸ú\u. ̈ eLs CìYìm Bðdá Jì 
UûXûV GåjçdùLôsðeLs'' Guñ ÏÈÅhå 
RuòûPV RoUjûR ê¼jçÅhå LiQû]l 
TôojRôu.

T ô i P Y o L s  À W Á j ç  ¿ u \ ô o L s .  
AYoLû[l Tôojç ºÃjRYôú\LiQu 
“RoUìdám Rô]m ùNnY¾p TWkR U]çRôu. 
AûR UñdLê¼Vôç. B]ôp RoUûWdLôh¼ím 
Rô]m RoUm ùNnY¾p TWkR U]ã EûPVYu 
LoQú] GuTRôp Rô]j¾p º\kRYo LoQú] 
Guñ AYoLðdá EQoj¾]ôo.

 D. ÑÃVSôWôVQu

Owned, Published and Printed by R. VENKATARAMAN, Printed at 

SABANAYAGAM PRINTERS, 39,Millers Road, Kilpauk, Chennai - 600010 

and Published at 27, F1, Annai Indira Nagar, Velachery, Chennai - 600042.

Editor : R. VENKATARAMAN, 9443495950

ETSV]m YôrjçdLs 
LPkR UôRm 25.04.2025 ùYsÇd¸ZûU 

R ô m T W m  U ô P m T ô d L m  ù U Â u ú W ô ¼ p  
AûUkçs[ V.M. ¸Wôih Uaôp UiPTj¾p 
SUç ØjR EñlÀ]o FWlTôdLm ¾ì.ãRoN]m 
Utñm LûXYô½ RmT¾Â]Ãu ùT[jWu 
ºWg£Å A. G. AjVkj (G) aÃ SôWôVQòdá 
lWmU ETúRNm ÁLîm º\lTôL  SûPùTt\ç. 
C ¾ p  ú Y R T ô W ¾  A û U l À u  N ô o T ô L  
ùTôñlTô[oLs LXkç ùLôiå YåûY 
BºoY¾jR]o.
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AhûPlTP Å[dLm

c SWÊma _Vk¾

cUjTôLYRj¾p Es[ 7BYç vLkRj¾p 
Es[ lWaXôR NÃj¾Wm ÁLîm ÅúN`Uô]ç. 
cUaôÅxæ TLYôÉu TpúYñ AYRôWeLÇp 
ÁLîm ÅúN`Uô]ç cSWºma AYRôWm. ºñ 
áZkûRVô] lWyXôRû] WÎlTRtLôL 
Lïj¾tá úUp Êma Y¼Yj¾ím Lïj¾tá ¡r 
UÉR Y¼YêUôL ûYNôL ãdX Nçoj¾Âp, UôûX 
úSWj¾p, vYô¾ Sbj¾Wj¾p cUaôÅxæ c 
SWºma Øoj¾VôL Õ½Äìkç AYRôWm 
GåjRôo.

C q î X L j ¾ t á  c S ô W ô V Q  U k j W  
UÍûUûV ùNôpYRtLôLîm Sôm úUuûU 
AûPVîm c SWºma AYRôWm EXLj¾tá 
¸ûPjRç. Ut\UReLðdám Sm ^]ôR] 
RoUj¾tám ùTÃV ÅjVôNm Gu]ùYÉp, 
Ut\UReLÇp Cû\Yu Cìd¸\ôu. AYû]j 
ùRôZúYiåm, Cû\Yu GeúLô Es[ôu GuTç 
SmÀdûL, B]ôp Sm ^]ôR] RoUj¾u 
A¼lTûPúV Cû\Yu Geám Cìd¸\ôu. 
Cû\Yu CpXôR CPúUô, ùTôìú[ô CpûX. 
éÉRm Guñ LìRdÏ¼V CPm Uhåm CpXôUp 
éÉRUôL LìRôR YvçdLÇím Cû\Yu 
Es[ôu''. CçRôu ̂ ]ôR] RoUj¾u úUuûU.

C d L ì j û R  Y Ä ë ñ j R ú Y  “Cû\Yu 
Õ½ím CìlTôu, çìmÀím CìlTôu'' Guñ c 
SWºma AYRôWm SUdá Ïñ¸\ç.

LÄëLj¾p LiLiP ùRnYUôL Å[eám 
cSWºmaûW cSWºmao _Vk¾Vô] 11.05.2025 



OôÂtñd¸ZûUVuñ ×û_, AofNû] ùNnç 
cUj TôLYRm 7Yç vLkRj¾p 10BYç 
Aj¾VôVj¾p Es[ ¡rdLiP 10BYç 
vúRôj¾WjûRf ùNôpÄ lWôoj¾lúTôm.
SúUô TLYúRçlVm éì`ôV UaôjUú]/
aWúV (A)jéR ÊmaôV lWyUúQ TWUôjUú]//

¿WmÀVYìm, ùTÃVYìm, TôTeLû[ 
AÆlTYìm, qVôTLUô]Yìm BfNoVLWUô] 
Ê m a  E ì Y m  ù L ô i P Y ì m  T W l W m U  
vYÚÀëUô] EUdá SUvLôWm.

 D. ÑÃVSôWôVQu
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28, Senthuran Colony, 2nd Street, Muvarasempet, Madipakkam, Chennai - 91

SRI SASTHA  CATERING
We are Supplying Meals, 

Tiffin & Marriage Sear
Varieties on Order

99940 89133 99940 89140

úYRTôW¾ EñlÀ]oLÇu úTWué ùLôiP 
TpXôYWm cUôu Tôí UôUô RmT¾VÃu 70Yç 
YVç ©UWRNôk¾ 03.05.2025 Auñ SûPùTt\ 
ûYTYj¾p úYRTôW¾ ¿oYô¸Ls LXkçùLôiå 
YôrjRîm, YôrjçùT\îm Yônlé ùTtú\ôm. 
UôUô UôÁÂu ¾ìdLWeL[ôp AêçùNnç 
TXêLômLÇp Sôm EQî ùTtú\ôm. 

""Au]RôRô ^ý¸ TYô''
YôrjçdLs.

YôrjçdLs
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ÅãYôYã Yì`m - ûYLôº UôR ÅúN`eLs 

(úU 15.05.2025 êRp _ýu 14.06.2025 YûW) 

16.05.2025 ûY 2 ùYsÇ NeLPaW Nçoj¾

18.05.2025 ûY 4 OôÂñ Nx¼

23.05.2025 ûY 9 ùYsÇ HLôRº

24.05.2025 ûY10 NÉ NÉ lWúRô`m

26.05.2025 ûY 12 ¾eLs AUôYôûN

27.05.2025 ûY 13 ùNqYôn dìj¾ûL ÅWRm

28.05.2025 ûY 14 éRu AdÉ Sbj¾WúRô` 
¿Yoj¾

30.05.2025 ûY 16 ùYsÇ Nçoj¾

01.06.2025 ûY 18 OôÂñ `x¼

07.06.2025 ûY 24 NÉ HLôRº

08.06.2025 ûY 25 OôÂñ lWúRô`m

09.06.2025 ûY 26 ¾eLs ûYLôº ÅNôLm

10.06.2025 ûY 27 ùNqYôn ùT[oQÁ, Lôgº c

Uaô ùTÃVYôs _Vk¾

14.06.2025 ûY 31 NÉ NeLPaW Nçoj¾

ÅãYôYã SôU ^mYj^úW, EjRWôVúQ 
Y^kR ìùR[, Ã`T Uôú^, dìxQTúb, 
NçoRvVôm éiV¾ùR[ Yô^W : Yô^Wvç 
dìj¾Lô SbjW ëdRôVôm, Åxæ úVôL 
ÅxæLWQ, HYm áQ ^LX Åú^ú`Q 
Å Ê x P ô V ô m ,  A v V ô m ,  N ç o R v V ô m  
éiV¾ùR[.

26.05.2025 ¾eLh¸ZûU ^oY AUôYôûN



úYRTôW¾ ùNn¾Ls - úU 2025 12

jÃTôLm TPUô]vç LeLôvSôQ TXm XúTj/
`PmNm _TUô]vç ú^ôU VôLTXm XúTj//
ùTôìs : ¡ûRûV ØuÈp Jì Tá¾ T¼d¸\Yu 
LeLôvSô] TXû] AûP¸\ôu. BÈp Jì Teá 
T¼lTYu úNôUVôLl TXû]l ùTñ¸\ôu.

Aj¾VôVm Øuñ
LoU úVôLm...

úV júYRR3l4V^`ýVkúRô Sôò¾xP2k¾ úU URm/

^oYdOô]ÅØPô4uvRôuÅj3¾4 SxPô]úNR^://   

(¡ûR 3-32)

ùTôìs : B]ôp, GkR UÉRoLs GuÉPm 
áû\LôiTYoL[ôL GuòûPV CkRd LìjûR 
Htñ SPlT¾pûXúVô,  AkR ØPoLû[ 
ê ï û U V ô ]  O ô ] j ¾ p  A È î  U V d L m  
AûPkRYoLs Guñm, £WÆkç úTô]YoLs 
Guñm AÈkç ùLôs.
Å[dLm :  TLYôu 31BYç vúXôLj¾p 
ÏÈVRtá Uô\ôL CkR vúXôLj¾p Ïñ¸\ôo.  
"Vôo Sôu ÏÈVûR AòNÃdLôUp Ut\YoLÇPm 
át\êm áû\ëm Liå Rôu ùNnYçRôu NÃ' 
Guñ ¿û]jç Yôr¸\ôoLú[ô AYoLs 
"^oYdOô] ÅØPôu' AYoLs GpXô Oô]j¾ím 
ØPoLs, AÅúY¸Ls. BjU RjçYeLû[ AÈkç 
AûYLðdá Ht\T¼ YôrdûLûV YôZôRYoLs 
SxPjûRëm úLhûPëm AûP¸\ôoLs.

D. ÑÃVSôWôVQu  Tá¾ - 72

Km SúUô TLYúR Yô^ýúRYôV,

Km SúUô SôWôVQôV.

cUj TLYj¡ûR
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UôûVVô]ç Ut\YoLû[ Yìjçm, B]ôp 
TdRû] JìúTôçm çuéñjRôç. (E.m) ×û] Ru 
áh¼ûV TtL[ôp À¼dámúTôç AkR áh¼dá 
GkR §eám EiPôLôç. B]ôp AúR ×û] Jì 
GÄûV R]ç TtL[ôp À¼jRôp AkR GÄ C\kç 
úTôám.

AåjçYìm 33, 34, 35 B¸V Øuñ 
v ú X ô L e L Ç í m  O ô É L s  A g O ô É L s  
B¸úVôÃu úTìiûULs Gu] GuTûR TLYôu 
Å[dá¸\ôo.
^j3ìNm úNxP vYvVô : lWdìúRoOô]Yô]À/

lìdì¾m Vôk¾ ×4RôÉ ¿d3Wa ¸m LÃxV¾// 

(¡ûR 3-33)

ùTôìs : OôÉëm Ru CVpédá Ht\T¼ 
SPd¸\ôu. EÂoLs AYtÈu CVpûTl 
ÀuTtñ¸u\]. RûP ùNnYRôp BùYRu]?
Å[dLm : EX¸p Es[ NLX ´YWôºLðm ARôYç 
UWm, ùN¼, ùLô¼, T\ûYLs, ÁìLeLs 
Aû]jçm AR]Ru CVtûL áQeLÇu 
T¼úVRôu ùNVpéÃ¸u\]. UôUWm CÉûUVô] 
UômTZjûRjRôu ùLôådám. úYlT UWm 
LNlTô] TZjûRjRôu ùLôådám. AYtÈu 
Y[ofºûVj RålTRôp TVu Hçm CpûX. 
CçúTôp UÉRoLÇûPúV OôÉLs Åìlé 
ù Y ñ l é  C p X ô U p  Õ V  C V p é P u  
ùNVpTå¸\ôoLs. B]ôp AgOôÉL[ô] 
TôUWoL[ôp Nôv¾W ¿VUeLðdá HtT 
ùNVXôt\ê¼Y¾pûX.  JqùYôìYìdám 
J q ù Y ô ì  C V p é  E i å .  A Y o L û [  
TXYkRTåjçY¾p TXu CpûX.

ùRôPìm.....



TÃ¾  Tá¾ - 50

cUj TôLYRm
(^jVm TWm §UÍ)

vLkRm – 5
“A_ôÁ[u'' NÃj¾Wm

cUj TôLYRj¾p 5BYç vLkRj¾p 
15BYç Aj¾VôVjçPu _PTWRÃu YmNm 
ê¼YûP¸\ç. ARuÀ\á Aj¾VôVm 16 êRp 
Aj¾VôVm 26 YûWÂím vYoL, SWLô¾ 
YoQû]Ls Ï\lThås[]. CkR 26BYç 
Aj¾VôVjçPu  5Yç vLkRm ê¼YûP¸\ç. 
ARuÀ\á 6BYç vLkRm BWmTUô¸\ç.

cUj TôLYRj¾p ùUôjRm 12 vLkReLs 
Es[]. cUj TôLYRjûR Jì AZ¸V UôûX 
Guñ ûYjçdùLôiPôp AkR UôûXÂu SåÅp 
Cìdám TRdLmúTôp Å[eáYç CkR 6BYç 
vLkRm.

CkR 6Yç vLkRj¾p aÃ SôU UÍûUûV 
YÄëñjçm YiQm “A_ôÁ[u'' LûR, 
éLrùTt\ cSôWôVQ LYNm, qìjRôÑWÉu 
LûR, ºjWúLçÅu LûR, ém^ýY] ÅWRj¾u 
ùNVpêû\B¸VûY ÅYÃdLlTå¸u\].

VôùWpXôm TLYôòûPV SôUjûR 
ÅPôUp _Àd¸\ôoLú[ô AYoLðdá GkR TVêm 
¸ûPVôç. VUúXôL ÀWôl¾ëm ¸ûPVôç. JúW 
Jì êû\ U]ç TLYôòûPV TôRôWÅkRj¾p 
NWQûPkçÅhPôp AkR TdRu L]Åím 
VUúXôLjûRúVô, GUû]úVô TôodLUôhPôo. 
TLYôu SôUj¾p SmÀdûL YkçÅhPôp CkR 
_uUô  LûWúVÈÅåm.  JìYu C\dám 
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R ì Y ô Â X ô Y ç  T L Y ô ò û P V  S ô U j û R f  
ùNôu]ôp AY]ç Aû]jç TôYeLðm 
ùSôìeá¸u\]. AkR SôU UÍûUûVl TtÈ 
ÏñYçRôu “A_ôÁ[u'' LûR. CÉ LûRdáf 
ùNpúYôm.

“A_ôÁ[u'' NÃj¾Wm cUj TôLYRj¾p 
6BYç vLkRj¾p êRp Aj¾VôVj¾p 21BYç 
vúXôLm êRp 68 YûWÂím, Utñm 2BYç 
Aj¾VôVj¾p 1 êRp 49Yç vúXôLm YûWÂím 
ÅYÃdLlThås[ç.

“LôuV álú_'' Gu\SLWj¾p “A_ôÁ[u'' 
Gu\ùTVìûPV Jì ÀWôUQu YºjçYkRôu. 
(“A_ôaô'' Gu\ôp “ÀWmUu'' AÆÅpXôRç Guñ 
ùTôìs) AYu Jì ÀWôUQ áXj¾p À\kRYu. 
AdáXj¾p Å¾dLlThP LoUeLû[ JïeLôL 
ùNnçùLôi¼ìkRôu. AYu Jì Sôs “RoûT'' 
úNLÃdL Lôh¼táf ùNu\úTôç Jì úYºûVd 
LiPôu. AYðûPV AZ¸p UVe¸ Ruû]ëm 
Ru áåmTjûRëm U\kç AYðPu YôZ 
BWmÀjRôu. AYoLðdá Tjç áUôWoLs 
À\kRôoLs. AYoLÇp LûPºdáZkûRdá 
“SôWôVQu'' Guñ ùTVo Ñh¼]ôu. Ru 
áZkûRLû[d LôlTôt\ YÆlTÈ, ùLôsû[, 
ùLôûX B¸VYtÈp DåThPôu.

Ru LûPº áZkûRdá “SôWôVQu'' Guñ 
ùTVo Ñh¼VRôúXô Gu]úYô A_ôÁ[òdá 
AYuªç A[Yt\TôNm EiPôÂtñ. GlúTôçm 
“SôWôVQô'' “SôWôVQô'' Guñ Ru ULû] 
AûZjçdùLôiúP CìkRôu.

A_ôÁ[u YúVô¾LjûR AûPkRôu. 
Ak¾U LôXm YkRç. EPp ùUÄkç UWQl 



T å d û L Â p  ¸ P k R ô u .  E Â o  A P e ¸ d  
ùLôi¼ìkRç. Øuñ VUÕRoLs úLôWUô] 
EìYjçPu A_ôÁ[Éu ÑxU N¬WjûR GådL 
YkçÅhPôoLs.

EÂo ÀÃëm AkR úSWj¾p A_ôÁ[òdá Ru 
LûPº áUôWû]d LôQúYiåm Guñ BûN 
HtThPç. RuòûPV êïNd¾ûVëm ¾Wh¼, 
ÕWj¾p Åû[Vô¼dùLôi¼ìkR Ru LûPº 
Àsû[ûVl Tôojç “SôWôVQô, SôWôVQô, Guñ 
AûZjRôu.

(lXôÅúR] vYWúQôfûN: B_ýaôY 
BáúXkjÃV://= éXuLs LXe¸V AYo Øuñ 
Uôj¾ûW ùLôiP áWXôp EWdL ÏlÀhPôu'' 
Gu¸\ç TôLYRm (6-1-29)

A Y ] ç  á W p  A Y u  á Z k û R d á  
úLhLÅpûX. B]ôp ûYáiPj¾p Es[ 
TLYôòdá úLhPç. EPú] AåjR Å]ô¼ 4 
Åxæ ÕRoLs  A_ôÁ[u êu úRôuÈ]ôoLs. 
AYoLû[l TôojRçm VUÕRoLs ùNnYRÈVôç 
¾ûLjR]o. TôNdLÂtû\l úTôhå EÂûW 
Cïdám VUÕRoLû[j RåjR]o. AlúTôç 
VUÕRoLs Åxæ ÕRoLû[ YQe¸, “IVô, 
CYu ùTìm TôÅ, CYu Ru BëhLôXj¾p 
ùNnVôR TôTeLú[ ¸ûPVôç. CçYûW CYu 
ù N n R  T ô Y e L ð d á  l W ô V º j R m  ù N n ç  
ùLôs[ÅpûX. CYu RiPû]dáÃVYu BLúY 
SôeLs CYu EÂûW Gåjçf ùNpXúYiåm 
Gu\ôoLs.

cUj TôLYRm ùRôPìm...
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AjûYR BNôu

c B¾NeLWo
BRYu                                 Tá¾ 42

Aj¾VôVm 17
(úRôPLôxPLm)

ùNu\UôR ùRôPofº..

¸ Ã  S ¾ d L û W Â p  R u  ú Y û X û V  
ê¼jçdùLôiå cNeLWo Cìdám CPj¾tá 
Ykç cNeLWÃu TôReLÇp NôxPôeLUôL 
Åïkç SUvLÃjç “úRôPLm'' Gu\ NkRj¾p c 
NeLWÃu ùTìûULû[ ùYÇlTåjçm Jì ¾qV 
vúRôj¾WjûRl Tô¼]ôu. AçRôu Ghå 
vúXôLeLû[d ùLôiP “úRôPLôxPLm''.

AúSL YôNLoLðdá “úRôPLôxPLm'' 
vúXôLeLs ùRÃëm Gu\ LôWQjRôp Ceá êï 
vúXôLjûRëm úTôPôUp BWmT YÃûV Uhåm 
úTôhåhå êï vúXôLjçdáiPô] ùTôìû[ 
Uhåm T¾Åå¸ú\u.
1.  Å¾Rô¸X ̂ ôvjW ̂ ýRô_XúR....................

úa  _Ljáì : TôtLPûXl úTôu\NôvjW 
LPûX LtñQokRYúW! ET¿`j Guòm ùTìm 
ùTôd¸`j¾u ùTôìû[ EXádá EQoj¾VYúW! 
Guñm Gu CRVLUXj¾p ûYjçl úTôtñm EUç 
ÅUXUô] TôReLÇPm NWQûP¸ú\u. ¨úW 
AûPdLXm – úa NeLW úRºLô:
2. LìQôYì QôXV TôXV Uôm ..........................

LìûQdLPúX! À\ÅÂ]ôp EiPô] 
çuTdLPÄÄìkç LôlTôtñeLs. RjY Oô]jûR 
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Sôu AÈkçQW AìðeLs. ¨úW AûPdLXm – 
úa NeLW úRºLô:
3. TYRô _]Rô ̂ ý¸Rô TÅRô ...................

ReL[ôúXRôu _]eLs BjUôòTYm 
ùTtñ ãLUûP¸u\]o. NkúRô`UûP¸u\]o 
(¿_ úTôR ÅNôWQ) ´Yû]lTtÈV EiûUûV 
EQoY¾p ºúWxPúW! G]dám ´Y lWmU 
TkRjûR EQìm Oô]jûR ùT\fùNnëeLs... 
¨úW AûPdLXm – úa NeLW úRºLô;
4. TY HY TYô¿¾ úU ¿RWôm ^U_ôVR .......

úa  _Ljáì!  ¨úW GpXôm G]dá – Gu 
Cû\Yú] ¨oRôu Guñ EQìmúTôç G]dá 
TWU Nôk¾ëm, NkúRô`êm, ¿mU¾ëm HtTå¸\ç. 
G p û X Â p X ô R  A g O ô ] d  L P Ä Ä ì k ç  
( ú U ô a U a ô _ X § m )  ¨ ú W  G u û ]  
LôlTôt\úYiåm. ¨úW AûPdLXm – úa NeLW 
úRºLô:
5. ̂ ýdìúR ¾dìúR TaýRô TYúRô TÅRô ...............

TXÅRUô] AòxPô] BNôWeLû[ 
EQokç ùNnëm úTôçRôu Ruû]úV EQìm 
BYp À\d¸\ç. A¾ §]ÁUm TÃTôXV – ÁLîm 
§]]ô] Guû] LôlTôtñeLs. G]dám AûR 
EQojçeLs - ¨úW AûPdLXm  - úa NeLW 
úRºLô:
6. _L§UÅçm LÄRôdìRúVô..............................

úaáìúY! ùRnYm TX Y¼Yj¾ím, 
úY`j¾ím EXûLdLôdL EXî¸\ç. AkR 
Y ¼ Y e L Ç ù X p X ô m  Ñ Ã V û ] l ú T ô u ñ  
ÀWLôºlTYúW - ¨úW AûPdLXm – úa NeLW 
úRºLô:
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7. Å¾Rô S UVô Å^ûRdLXô S N ¸gN] LôgN]....

ºúWxPUô] áìúY! Ã`TjûR ºu]UôL 
ùLôiP Cû\Yô! EUdá Då GYìÁpûX. 
AûPdLXUô]YoLðdá NWQôL¾ AÇlTYWô] 
RjY ùTôd¸`úU... ¨úW AûPdLXm... úa NeLW 
úRºLô.
8. áìéeLY éeLYúLR] úR ^URôUVRôm ......

O ô ] j ¾ u  J ì  T á ¾ Ï P  G u ] ô p  
êïYçUôL ÀûZÂuÈ LtLlTPÅpûX. LpÅ 
ùNpYj¾u Jì çÇÏP GuÉPm CpûX. úa 
áì! EUç TWU LìûQÂ]ôúX Guû] 
B£oY¾ëeLs. ¨úW AûPdLXm – úa NeLW 
úRºLô.

¸Ã CkR vúRôj¾WjûR Tô¼ ê¼jRçm 
GpúXôìm ÅVkRôoLs. c NeLWo ¸ÃÂPm ¨ 
ÅúYLm, ûYWôd¸Vm, U]YPdLm, éX]PdLm, 
ºWjûR, êêbýjYm êRXô] ̂ ôR]ô ̂ mTô¾dL 
úYiåm'' Guñ ÏÈ ¸Ãdá ^kVô^m ùLôåjç 
“úRôPLôNôoVo'' Gu\SôUjûRf Ñh¼]ôo.

Vôj¾ûW ùRôPìm...



úYRTôW¾ ùNn¾Ls - úU 2025 20

J[ûYVôo

SmêûPV éi½V ×ÁÂp UÉRoLÇPm 
NUjçYm HtTP úYiåm Guñ, AjûYR 
RjçYjûR ETúRºjRYo _Ljáì c B¾NeLWo. 
AYìûPV AmNUôL AYRÃjç, TdRoL[ôp 
“ S P U ô å m  ù R n Y m ' '  G u ñ  ú T ô t È  
YQeLlThPYo Lôgº c UaôùTÃVYô.

c UaôùTÃVYô, c NeLWo ùNôu] 
Å`VeLû[ëm Utñm HWô[Uô] BuªL 
RjçYeLs, YWXôñLs úTôu\Ytû\UÉRoLs 
YôrÅp ùRÃkç ùLôsYRtLôL GÇV RÁÆp 
YZe¸ës[ôo. AûY “ùRnYj¾u áWp''  
Gu\ùTVÃp éjRLUôL ùYÇYkçs[ç Sôm 
AÈkRúR. AkR “ùRnYj¾u áWÄp UaôùTÃVYô 
J[ûYVôûWl TtÈ ¡rdLiPYôñ AZLôL 
ÏÈës[ôo.

“J[ûYVôûWÅP RÁr Sôhådá ETLôWm 
ùNnRYo Vôìm CpûX. BÂWm LôXUôL CkR 
úRNj¾p JïdLêm, Td¾ëm Cìkç Yk¾ìd¸\ç 
Gu\ôp ARtá êd¸Vd LôWQm J[ûYVôoRôu.

áZkûRL[ôL CìdámúTôúR SpX 
JïdLjûRëm, Td¾ûVëm EiPôd¸ÅhPôp 
Rôu, À\á AûY ¿ûXjç ¿tám. RÁr Sôh¼p 
G j R û ] ú V ô  U L ô L Å L s  T d R o L s  
Cìk¾ìd¸\ôoLs. B]ôp AYoLs Tô¼Vç 
ê d ¸ V U ô L l  ù T Ã V Y o L ð d á j R ô u .  
J[ûYVôìdá AYoLû[ÅPd LÅRô Nd¾úVô, 
Td¾úVô áû\fNp CpûX. AYs ùWômTl 
ùTÃVYs, OôÉ, úVôL Nôv¾Wj¾p LûW 
LiPYs.  B]ôím AYs áZkûRLû[ 

(TZûUVô] A\dLìjçdLû[d ùLôiPç)



SpXYoL[ôdL úYiåm GuT¾p êd¸VUôL 
LY]m ûYjç AYoLðdá SpX áQeLû[ëm, 
JïdLjûRëm, ¨¾ûVëm, ùRnY Td¾ûVëm 
úTôRû] ùNnç Tô¼]ôs.

úTWdáZkûRLs Su\ôL CìdL úYiåúU 
Guñ LÃN]júRôå Jì Tôh¼ SpXç ùNôpíYç 
U ô ¾ Ã  J [ û Y l  T ô h ¼  A j R û ]  R Á r  
áZkûRLðdám ETúRNm ùNnRôs. AYðûPV 
AuÀu ÅúN`jRôp AYðdLlé\m GjRû]úVô 
RûXêû\Ls B]À\ám ClúTôçm Sôm 
á Z k û R V ô L l  T ¼ d L  B W m À d ¸ \ ú T ô ú R  
AYðûPV “Bj¾Ñ¼'' Rôu êRÄp Yì¸\ç.

êRp ×û_ Àsû[Vôìdá, êRp T¼lé 
J[ûYVôo TôPp.
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ùRôálé : TÃ¾ 

CkRl Tá¾ ùRôPokç ùYÇYW  BRWî RìTYo 

  lWmUc ê²vYW Nôv¾ÃLs, 
úY[fúNÃ

We are specialised in :

Industrial & Commercial Buildings
Residential Buildings, Apartments & Villas
Road Works & Layout
Approval Drawings & Structural Design
Star Earth Movers & Constriction Material Suppliers

STAR BUILDERS 
AND DEVELOPERS

... we build your dreams

#2, Renuga Devi Complex,
ESI Ring Road, 
Muniswar Nagar,Hosur.

Er. D.A. Devapaull
Managing Director

D.A. Devapaull
DPT, Trainer

Cell : 94421 02057 /  70106 23102

C-95, Thally Hudco
Hosur - 635 109.
starbuildershosur@gmail.com

D Weight Loss
D Weight Gain
D Fitness Training
D Strength Training
D TRX Training

STAR GYM &
FITNESS CENTRE
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Km SúUô TLYúR Yô^ýúRYôVô

c áìYôÙo úLôÂp 
YWXôñm UÍûULðm

SôWôVQu                                  Tá¾ 8

Aj¾VôVm – 4
úLôÅÄu AûUlé 

c SôWôVQ ThP¾Ã cUuSôWôV¦Vm 
Gï¾V CPj¾Äìkç Esú[ èûZkRôp 
TLYôÉu LolT¸Wam ùRÃëm. ØXvRô]j¾u 
Cìé\êm “NiPu Utñm ÀWiPu'' (çYôW 
TôXLoLs) A]kRô]kRoLs, ØXvRô]l 
T ¼ d L h å d á  ¡ ú Z  C k ¾ W ò m ,  L ì P ò m  
Es[ôoLs.

LolT¸WLj¾u Esú[ ØX ÅdWam Es[ç. 
ARu Àu]ôp Nô[dWôUeLs APe¸V ùTh¼ 
E s [ ç .  L o l T ¸ W a j ¾ u  E s ú [  c  
áìYôÙWlTÉu CWiå “¾PméLs'' Es[]. 
“¾Pmé'' Gu\ôp ReLm Utñm TgNúXôLjRôp B] 
ºûXLs. ãYôÁ FoYXj¾p GåjçfùNpYç.

LolT¸WajûRf ãtÈ LolTd¸WajûR 
ùRôPôUp Cìdám LhPPeLû[ “SôXmTXm'' 
GuTôoLs.

ùRu¸Zdá ØûXÂp “AdÉ'' Es[ôo. 
CeáRôu úLôÅÄu “¾PlTsÇ''  ARôYç 
“UPlTsÇ'' AûUkçs[ç. CeáRôu TLYôu 
cáìYôÙWlTòdá ¾]êm NUolÀdám TôVNm 
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úTôu\ ùSnúYj¾VeLs RVôÃdLlTå¸u\]. 
¾]NÃ ×û_dá úYi¼V ùTôìhLðm CkR 
CPj¾pRôu úNÁjç ûYdLlTå¸\ç. CúR 
CPj¾pRôu ¾]êm Å¼VtLôûX 5.30 U½dá 
“LQT¾ úaôUm'' SûPùTñm.

Aåjç ùRuúUt¸p “LuÉØûXÂp''  
ETúRYûRVô] LQT¾ ^k¿Rô]m Es[ç. ARu 
YP Tá¾Âp TLYôu c áìYôÙWlTòdá 
¾]êm AXeLÃdL NkR]m AûWdLlTå¸\ç. 
LQT¾ Nk¿Rô]j¾Äìkç ùYÇúV YkRôp 
Y P T á ¾ Â p  J ì  ã Y t È p  J ú W  L p Ä p  
ù N ç d L l T h P  A Z ¸ V  ¾ ì Y ] k R é W m  
A]kRTjUSôTu ºûX Cìdám. CeáRôu 
TLYôòdá UôûX Lhå¸\ôoLs.

SôXmTXj¾Äìkç ùYÇlÀWLôWm ùNpím 
YÆÂp YXlé\m Es[ ¾iûQÂp “¿ìjRm'' 
Gu\ CPj¾p “ÅpYUeL[ vYôÁLs (CYo 
áÈjç Àué TôolúTôm) ¿xûPÂp AUoYç 
YZdLm. CWî ¾ìléûL RÃN]m ê¼kçm TLYôu 
cáìYôÙWlTu AYìdá Lôhº AÇlTôWôm. 
CkR CPj¾pRôu ¾]êm úLôÅp YWî ùNXî 
LQdáLû[ YôÃVo áXjç STo T¼dL TLYôu 
cáìYôÙWlTu úLhTRôL SmÀdûL.

ùRôPìm...
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R o U m  G u T ç  E X L  
SuûUdLôLf ùNnVlTP 
úYi¼Vç. ùLôgNmÏP 
ùNôkR Åìlé,  ùYñlé 
C p X ô U p ,  A û ] j ç  
EÂoLðm SXêPu CìdL 
ú Y i å m  G u \ J ú W  
ºkRû]úVôå ULôuLs RoU 
ÖpLû[j Rk¾ìd¸\ôoLs. 
Gç RoUm Guñ §oUô]m 
T i æ T û Y ú V  R o U  

Nôv¾WeLs. EìYjûR AÈYRtál lWUôQm 
Li; NlRjûR AÈYRtál lWUôQm Lôç, 
AúRúTôX, RoUjûR AÈYRtál lWUôQm RoU 
Nôv¾Wm ùNôpYçúTôXf ùNnYúR Bám.

B u Á L ,  R ô o Á L ,  U R  Å ` V e L Ç p  
lWUôQeLû[d ùLôsðm êû\Âp êRÄp 
úYRm CPmùT\úYiåm. AåjRRôL RoU 
Nôv¾WjûRd ùLôs[ úYiåm. AûRVåjç, 
×oYLôX ÃÌLs êRÄúVôÃu SPjûR. Àu]o, 
R t L ô X j ¾ V  º x P o L Ç u  B N ô W j û R l  
l W U ô Q U ô L d  ù L ô s [  ú Y i å m .  
C Y t ñ d ù L p X ô m  À u ] o ,  L û P º  
LûPºVôLjRôu U]NôhºûVl lWUôQUôL 
ûYjçdùLôs[ úYiåm.

Uaô ùTÃVYôÇu AtéR 
Å[dLeLs

Nôv¾WúU lWUôQm
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ùNu\UôR ùRôPofº....
À\á úRYoLs ALv¾V 

ê É Y û W  S ô ¼ f  ù N u ñ ,  
"RôeLs RVî ùNnç, AãWoLs 
Uû\k¾ìdám CkRd LPûX 
Yt\f ùNnV ERY úYiåm. 
CfùNVp GeLs Nd¾dá 
AlTôtThPç'' Guñ úLhåd 
ù L ô i P ô o L s .  A L v ¾ V  
êÉYo NoYNôRôWQUôL, 
H ú R ô  T ô û X d  

á¼lTûRlúTôp LPp ̈ o êïYûRëm JúW Øfºp 
á¼jçÅhPôo. AeúL Uû\kç ùLôi¼ìkR 
AãWoLs ùYÇúV ùRuThPRôp, AYoLû[d 
ùLôuñ úRYoLs ùYtÈ YôûL Ñ¼]ôoLs.

¿û]jçl TôodLîm ê¼VôR A[Åtá 
úTWôt\p ùLôiå Å[e¸V ALv¾Vo ,  
Å f Y ô Á j ¾ W o ,  Y º x P o  ú T ô u \  ù T Ã V  
UaÃÌLðm, UWQj¾tá CXdLô¸, Cuñ 
CpXôUp úTônÅhPôoLs. BûLVôp, À\Å 
G å j R Y ò d á  U W Q m  G u T ç  R Å o d L  
ê¼VôRRôám.

TôiPYoLs Lôh¼p Yºjçd ùLôi¼ìkR 
NUVj¾p JìSôs, AYoLðdáj RôeL ê¼VôR 
RôLm HtThPç. AlùTôïç SáXu Jì UWj¾u 
ªúRÈ, GeúLVôYç ¨o¿ûX ùRuTå¸\Rô Guñ 
ãtñm êtñm úR¼l TôojRôu.

ùRôPìm...

ºìeúLÃ _Ljáì c AÀSY ÅjVô§ojR 
Uaô vYôÁLs AìÇVûY
¿ûXVt\ YôrdûL



úYRTôW¾ ùNn¾Ls - úU 2025 27

RoUj¾u áWp
×wVc TWUô]kR TôW¾ 

vYôÁLs  

¿û\îTá¾Âu ùNu\UôR 
ùRôPofº :
GpXô StTiéLðm Cû\ 
SmÀdûLûV A¼lTûPVôLd 
ù L ô i P û Y  ( 2 . 1 4 ( 1 6 ) ) .  
YôrdûLÂu ãLçdLeLðd-
¸ûPúVëm NU¿ûX Lôæm 
N d ¾ ,  U ñ À \ Å Â u  ª R ô ]  
SmÀdûLÂÄìkç úRôuñ¸\ç. 

CmØuñ SmÀdûLLðm LiØ¼jR]UôL 
H t ñ d ù L ô s [ l  T P Å p û X  G u T û R l  
é Ã k ç ù L ô s ð e L s .  A û Y ,  ù Y È V ô p  
ÀuTt\lTåm À¼YôRd ùLôsûLLs ApX. AûY 
¿ÚÀdLlThP ùLôsûLLs. CkR ºkRû]úVôå, 
¿ûXVô] AûU¾dám úbUj¾tám úYReLs 
SUdá GlT¼ YÆLôhå¸u\], GuTûR Sôm 
ClùTôïç ÅYô¾lúTôm. NÃVô] ùNVp GuTç 
Gu], Gç RY\ô] ùNnûL, AûR Vôo ê¼î 
ùNn¸\ôo, GlT¼ ê¼î ùNn¸\ôo GuT]úY 
êd¸VUô] Å`VeLs CqÅ`VeLû[ Sôm 
T¼lT¼VôL ÅYô¾lúTôm.
1. Sôm U¸rfºdLôL EûZd¸ú\ôm :

Õeám úSWm RÅW, Ut\ úSWeLÇùXpXôm, 
Sôm CûPÅPôç ùNVpThåd ùLôiúP 
Cìd¸ú\ôm. HRôYç Jì úYûXûVf ùNnVôUp 
Jì ùSô¼ CûPùYÇÏP Vôìm CìlT¾pûX.

 ùRôPìm...                                                           

Aj¾VôVm 3 : úYReLs
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LôkRXzÁ Nk¾WùU[Ä

ØjúRôúW!  
LYÉëeLs!

TôLm - 4  Tá¾ - 5

Aj¾VôVm – 5
GkR YV¾ím EPp SXm, U] SXm, TQ TXm 

CmØuñm SUdá úRûY Rôu. B]ôp êçûU 
GuTç 60 YV¾p “Pôi'' Guñ YìY¾pûX.

70  YVûR ùSìeám ùTôïç Rôu 

Aû]jçÅR ºdLpLû[ëm Sôm Nk¾d¸uú\ôm. 

HúRô Jì TôLm Sm EPp ØXUôL Sm AÈîdá, 

“E]dá YVRô¸ ÅhPç _ôd¸WûR'' Guñ Ï\j 

çYeá¸\ç.

Auû\V LôXLhPj¾p 50 YV¾tás 

LPûUûV ê¼jçÅhå, LQYÃu Nx¼VlR 

×oj¾ ê¼kRîPu Cålé NôÅ ùLôjûR Ru 

UìULÇPm ùLôåjçÅhå, AUoSôj Tour ¸[mÀ 

úTô¸\YÆÂp Geá EÂo ÀÃkRôím NÃùVuñ 

LYûXVt\YôrdûLûV YôrkR]o.

C u ñ  6 0  Ä ì k ú R ,  “ G u ] ç ,  

ÃûPVoùUihPô? Cuòm “GdvùPu`u'' 

(Extension) ¸ûPdám Nôo” Guñ TQm, TRÅ, 

ùL[WYm AYºVm Lì¾ T½dá ùNpYçm 

A¾LUôL Es[ç.

Utù\ôì YûL, CçSôs YûW áåmTj¾tá 

EûZjRô¸ÅhPç. CÉ Fo, EX¸tá CkR 

NêRôVm ØXUôL HRôYç ùNnV úYiPôUô? 

AR]ôp AkR dÚl, CkR dÚlX CìdúLu'' Guñ 
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TX ùTVoLû[ ÏñYôoLs.

úYù\ôì YûL, ùTu`u, À@Gl Guñ 

AûXkçÅhå, “CÉ Sôu Eiå, Gu Nônî 

SôtLôÄ Eiå, Gu ¾]NÃ úTlTo ûLÂíiå 

Guñ ãLUô] YôrdûL YôZ ÅìméYo.

“CúRô TôìeúLô, Sôòm K¼, K¼ 

EûZjRô¸ ÅhPç. G]dám YVNô¸ÅhPç. LôÀ 

LXkç ùYfºìdúLu. Gåjç NôlÀåeúLô. Sôu 

SôWôV¦Vm ¸[ôv, TLYj¡ûR ¸[ô^ýdá 

úTôLæm'' Guñ Uû]Å ºåºåjRîPu Rôu 

Uû]Ådám YVRô¸ ÅhPç Gòm ¿û]lé Yìm.

L ô ú R ô å  E \ Y ô ¼ V  A u û \ V  

ùRôûXúTºëm, Cuû\V AûXúTºëm SmûU 

XhºVm ùNnY¾pûX. Auñ áZkûRLs úTN 

úYiåm Guñ BûNVôL K¼ YìûLÂp SmÁPm 

úSWÁpûX. Cuñ AYoLÇPm úTN Sôm 

ç¼dûLÂp AYoLðdá úSWÁpûX.

GjRû] úSWkRôu ¼.Å. TôolTç? GjRû] 

êû\úTlTo T¼lTç? úTWdáZkûRLs Rôu 

SUdá “ùTôïç úTôdá AmNm'' (Entertainment 

Source). Sm E\Å]oLs Aû]Yìdám YVRô¸ÅP 

“Ymé'' úTN VôìÁpûX. úTWdáZkûRLû[ 

LYÉdLj çYe¸]ôp RYñLs Aû]jçm 

×RdLiQô¼ ØXm ×RôLôWôUôLjRôu ùRÃëm.

“AlúTô, SôeL GûRëm LiådLôUp 

CìdLæUô?'' Guñ ¨eLs GuÉPm NiûPdá 

YìYç Gu U]dLiLÇp ùRÃ¸u\ç.

“LYÉdLæm B]ôp LYÉdLôR Uô¾Ã 

CìdLæm. át\eÏñm EÃûU Tôh¼ RôjRôîdá 



úYRYáléLs úNoYRtá ùRôPoé 
ùLôs[ úYi¼V ùRôûXúTº GiLs 

94451 02193 / 9994926537 / 98402 01625
YôW Cñ¾ SôhLs V_ýo úYR Yálé 

BWmTUô¸ Es[ç. CûQkç TVuùT\ 
úYiå¸ú\ôm.

úYRYálé
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êï EÃûUëiå. B]ôp ÏñYç ùRÃVdÏPôç. 

ULs (A) UìULÇPm YôûZlTZj¾p Fº 

ájçYç úTôuñ CìdL úYiåm.

Cu\ÇjR “AhûYv'' AåjRLQm êRp 

¿û\úYt\lTP úYiåùUuñ À¼YôRUôL 

CìdLdÏPôç. AúRNUVm ¿û\úYtñ¸\ôoL[ô 

Guñ KWdLiQôp LYÉjRôp úTôçUô]ç.

“GeLs ùTVûW GådLôúR. CçRôu 

“AhûYv'' ¨eLú[ úTº ê¼ùYåjç GlT¼ 

ùNVpTP úYiåúUô AlT¼ ùNVpTåjçeLs'' 

Guñ JçeL úYiåm.

CRtá ùTô\ôûU, Sôu Gòm ALeLôWjûR 

êRÄp Tôh¼ RôjRôdL[ô] SôUpXYô 

SmÁPÁìkç Lû[kùRådL úYiåm.

“úTûRûU GuTùRôuñ VôùRÉu HReùLôiå

F¾Vm úTôL ÅPp''. (A¾LôWm – 84, á\s – 831)

“úLå Åû[ÅlTç, SUdá SuûU RìYç Gç? 

G u ñ  ù R Ç Y ô L  A È V  ú Y i å U p X Y ô ?  

AjùRÇYûPVôUp, SuûUûV Ååjç §ûUûV 

SôåYúR úTûRûU'' Gu¸\ôo YsðYo ùTìUôu.

ùRôPìm...
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f f

ff

v Breast Pumps

v Blood Glucose Meters

v BP Meters

v Alpha Beds

v Adult Diapers

v Under Pads

v Wheel Chairs

v Physio Products

AURO MIRA MEDI AIDS
House of Home Healthcare Products

#174, 26th East Street, Kamaraj Nagar,
Tiruvanmiyur, Chennai - 600 041.

9382159199 | auromiramediaids@gmail.com
www.auromiramediaids.in

v Home Sleep Study

v Oxygen Concentrator

v CPAP / Bi Pap

v Pulse Oxymeters

v Nebuliser

v Morning Walker

v Weighing Scale

v Air Purifier

ê¾úVôoLû[ º\lTôL 
TWôUÃdL úRûYVô] 
UìjçY ETLWQeLs 

GeLÇPm NíûLÅûXÂp 
¸ûPdám.

ùTtú\ôoLðdLôL

ùTtú\ôoLû[
GpXôjûRëm ÅhådùLôåeLs

 GRtLôLîm Åhå ÅPô§oLs.

ùTtú\ôoLðdLôL

ùTtú\ôoLû[
GpXôjûRëm ÅhådùLôåeLs

 GRtLôLîm Åhå ÅPô§oLs.
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¨o, úUôo YZeám ¿Lrfº

ùTiûUûVl úTôtñúYôm
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Åìç YZeám 
ÅZô

 
úURá BðSo 

R.N. WÅ

cUôu TWãWôUu 
(Tu ùUôÆÅjRLo 
LÄëL qVô^o Sm 

AuÀtáÃVYo

 AYoLÇu 
¾ìdLWeL[ôp 

LmT ºj¾W ÅZôÅp 
Åìç Yôe¸]ôo.

Courtesy.

c ê²vYW Nôv¾ÃLs

úY[fúNÃ
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×dLú[ôå úTãúYôm
×Ádá YkR úRY UXo - TôÃ_ôRm 

Gòm TYZUpÄ
PôdPo.xVôUô vYôÁSôRu

ùYsû[ ùYú[o Guñ 
CRrLs! ARû]j Rôe¸ 
¿tám ºYkR áZpLs! ºÈV 
E ì Y m R ô u  G u \ ô í m  
T ô o j R ç m  U ] m  
TWYNlThå úTôáúR! A¾ 
LôûX úYû[Âp Cìs 
À Ã V ô R  ú S W j ¾ p  × Á  
êïYçm ùLôh¼d ̧ Pdám 
T Y Z U p Ä  U X o L û [  
JqùYôu\ôL ùTôñd¸, 
Fº ÖÄp úLôojç, ÁL ÁL 

AZ¸V UôûXVôd¸ ùRnYeLðdáfNôoj¾ AZá 
Tôoj¾WôR TôWRl ùTiLs CìdL ê¼ëUô? 
Guñ ÅVdám A[Åtá TYZ UpÄûL UWm CkR 
×Ádá, Açîm CkR úRNj¾tá, CkR ºÈV,  
A Z ¸ V  U X û W  c  ¸ ì x Q o  A p X Y ô  
ùLôiåYkRôo! GRtLôL? ìdU½, TôUô Guñ 
CWiå Uû]ÅLû[ëm ¾ìl¾lTåjçYRtLôL 
C k ¾ W u  ú R ô h P j ¾ Ä ì k ç !  C k ¾ W u  
úRôhPj¾tá CkR UXo UWm GlT¼ YkRç? 

¾ìTôtLPûXd LûPkRúTôç ùYÇYkRûY 
LtTLqìbm Utù\ôuñ CkR AZ¸V UXûWj 
Rìm TYZ UpÄûL Guòm TôÃ_ôR UWm CRu 
AZ¸ím SñUQj¾ím UVe¸ Ck¾Wu CRû]j 
R]ç úRYúXôLj úRôhPj¾tá ùLôiå 
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ùNuñÅhPôu Guñ éWôQeLs Ïñ¸u\].  
Ck¾Wu úRôhPjç TôÃ_ôR UWjûR GlÀ¼VôYç 
×Ádá ùLôiåYkçÅPúYiåm Guñ SôWRo 
ÅìmÀ]ôo.  AYìdá Hu CkR ÅìlTm? 
SôWôVQûWúV Ru ØfNôLd ùLôi¼ìdám 
SôWRo, AYìdál ÀÃVUô] UXûW Ck¾Wu 
úRôhPj¾p GlT¼ ÅhåûYlTôo? Açîm c 
S ô W ô V Q o ,  ¸ ì x Q ô Y R ô W j ¾ p ,  × Á Â p  
CìdámúTôç AYo Cìdám CPj¾p CkR UWm 
CìlTçRôú] NÃ Guñ ¿û]jRôo.  c 
¸ìxQûWd ùLôiúP Ru ÅìlTjûR 
¿û\úYtÈd ùLôsYRtá, JúWJì TYZ UpÄûLl 
×ûY GåjçdùLôiå, ×úXôLj¾tá YkR 
úSWj¾p ¸ìxQo Ru Uû]ÅVoLú[ôå 
çYôWûLÂp CìkRôo. 

“¸ìxQô E]dLôLúY CkR TôÃ_ôR UXûWd 
ùLôiå YkúRu ìdU½dá UXoLs Gu\ôp 
ùWômT ÅìlTUpXYô? ¨ CûR AYðdá 
ù L ô å l T ô ù V u ñ  ¿ û ] j ú R u ”  G u \ ô o .   
Aû]jçm AÈkR ¸ìxQo, Hçm AÈVôR 
AlTôÅúTôp, “Baô CRtá êu AYs CkR 
UXûWl Tôoj¾ìdLUôhPôs Sôu EPú] úTôn 
AYû[ NkúRô`lTåjç¸ú\u” Guñ ¸[mÀl 
úTô]ôo SôWRìm CRtLôLúY Lôj¾ìkRYWôL, 
NjVTôUôûY Nk¾jç Å`VjûRf ùNôu]ôo.  
NjVTôUô, AYo G¾oTôojRT¼úV, Ru úLôTjûR 
YôojûRLÇp ùLôh¼]ôs.  AYìûPV úSôdLm 
TYZUpÄ UWjûR ×Ádá,  NôhNôj  c 
SôWôVQWô¸V ¸ìxQo Cìdám CPj¾tád 
ùLôiå YìYç Rôú]! NjVTôUôûY Ntñ 
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¿Rô]lTåj¾, “JúW Jì UXo Gu] ÀWUôRm? 
E]dLôL ¸ìxQo, AkR UWjûRúV Ceá 
ùLôiåYkç ÅPUôhPôWô. Gu]?” Gu\ôo.  
NjVTôUô ¸ìxQûWl À¼jç EídáYRtLôLd 
¸[mÀl úTô]ôs. Aïç BolTôhPm ùNnç 
U W j û R d  ù L ô i å Y W  ¸ ì x Q û ]  
úRYúXôLj¾tá AòlÀ ûYjç ÅhPôs. 

C k ¾ W u  ú R ô h P j ¾ t á ,  ¸ ì x Q o  
YìYRtás, SôWRo Ck¾Wû] Nk¾jç, “Eu 
TôÃ_ôR UWj¾tá BTjç ARû] ×úXôLj¾tá 
Gåjç ùNpX ¾hPm §hPlTå¸\ç” Guñ 
ùNôpÄ ûYjRôo.  Ck¾Wu E`ôWô]ôu.  LôYûX 
A¾LÃjRôu.  ¸ìxQo Gu\ ¾ìhål×û] 
Uôh¼dùLôiPç.  Ck¾WNûTÂp ùLôiåúTôn 
¿ñjRlThPôo.  ¸ìxQo úYñ YÆ CuÈ 
Ck¾WÉPm, Ru Uû]ÅLs ÀWfºû]Âp, 
Ruû] Uôh¼ÅhP SôWRo LXLjûRf ùNôpÄ 
CkR UWm CpXôUp Ru]ôp çYôWûLdáj ¾ìmT 
ê¼Vôç Guñ TÃRôTUôLf  ùNôu]ôo.  NôhNôj 
c  U a ô  Å x æ Å u  A Y R ô W U ô ]  c  
¸ìxQìdá, AolTQm ùNnV ê¼VôR Jì 
Yvç CìdL ê¼ëUô? Açîm ¸ìxQúW úSÃp 
Ykç úLhP À\ám RW Uñdám CRVm 
VôìdLôYç CìdL ê¼ëUô? Ck¾Wú] UWjûR 
Gåjç Ykç U] ¿û\îPu ùLôåjRôu. 

J ì U W m  ù W i å  U û ] Å L s !  A ç î m  
ÀWfºû]Rôu.  úVôºjRôo NôUoj¾VNôÄVô] c 
¸ìxQo.  NjVTôUôÅu úRôhPj¾p TôÃ_ôR 
UWjûR ShåÅhå, UXoLs ìdU½Âu 
úRôhPj¾u TdLUôL ÅïmT¼ ¸û[Lû[ 
Yû[jç ûYjRôo.  AYìdá Su\ôLj ùRÃëm, 
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ìdÁ½ AkR UXoLû[l ùTôñûUVôL úNLÃjç 
UôûXVôLd úLôojçj R]dúL ÑhåYôs Guñ 
AqYôú\ ìdU½j RôVôo CkR ×ÁÂp ÅïkR 
êRp TôÃ_ôR UXoLû[f úNLÃjç ¸ìxQ 
TLYôòdúL AolTQm ùNnRôo.  GeùLpXôm 
TYZUpÄ UWm Cìd¸\úRô AeùLpXôm, ARu 
A¼lTá¾Âp B¾úN`òm BgNúSVìm YôNm 
ùNnYRôLîm, NRô, NoY LôXêm c WôU SôU _Tm 
ùNnç ùLôiúP CìlTRôLîm I§Lm.  CkR ºÈV 
UXìdáRôu TLYôòPu GjRûLV Id¸Vm 
TôìeLs.  UôVYòdLôL UôVYú] ùLôiåYkR 
ùTìûU TYZUpÄdá UhåúU EÃjRô]ç. 

ú U t á  Y e L j ¾ u  U ô ¿ X  U X o  C ç .   
YeLôÇLÇu Es[m ùLôsû[ ùLôiP UXo.  
YeLd LÅOo WÀkjWSôj RôÏÃu ÅìlTUô] UXo 
RônXôkç úRNj¾u úRNUXìm CçRôu.  
YeLôÇLs, CkR UXo ×jçd áíeám LôXm 
YkçÅhPôp “Uô çoLô úRÅÂu YìûLûV 
EQojçYRôL B]kR ÏjRôå¸\ôoLs. 

Tôi¼fúNÃ Auû] AYoLs, TYZUpÄûL 
U X o L ð d á  “ B o Y m ”  G u ñ  ù T V o  
ù L ô å j ç s [ ô o L s .   G i Q t \ R ô ë m  
À¼YôRUôLîm, NÄdLôUím ªiåm ªiåm 
UXokç YôNm ®ãYRôëm Cìd¸\T¼Vôp CkRl 
ùTVo Guñ Å[dLêm ùLôåjçs[ôo.  YP 
Ck¾VoLs, CkR UXûW “LPîðdLô] BTWQm” 
G u ñ  ù T ô ì s T å m T ¼ V ô L  ' a W º e L ô o '  
Gu\ûZd¸\ôoLs. 

c ¸ìxQo, SôWRo ØXUôL CkR UWjûR 
×Ádáj Ru Uû]ÅLû[j ¾ìl¾TåjçYRtLôL  
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ùLôiåYkRRôLl éWôQdLûRLs ùNôpXl 
ThPôím, BVoTô¼d LiQòdá, CkR 
×ÁÂís[ Ru TdRoLÇu úRL BúWôdVj¾p 
Rôu A[lTÃV AdLû\ Guñ Cuù]ôì 
Å[dLêm T¼júRu.  ¾ìTôtLPÄp E¾jR CkR 
UWm, ¾ìSûWÙo, ¾ìdLs[o, £oLôÆ Utñm 
¾ìúLôhPôñ B¸V ¾ìjRXeLÇu vRX 
qìbUôL Å[e¸, Ru UìjçY TXuLû[, 
UÉRoLs EQìUôñ ùNn¸\ç YôûZ UWjûRl 
úTôuñ, TYZUpÄûL UWj¾u Aû]jç 
TôLeLðm UìjçY TXuùLôiPûY.  YôRm 
ÀjRm, ùRôPo _þWm, ØhåYÄ, CåléYÄ Guñ 
TX ÀWfºû]Lðdá Cç YWlÀWNôRm. 

C ç  T t È V  G u  ú R P Ä p  A m T ô X ô  
LiúPôuùUuh Tá¾ÂÄìkç Jì ÅUô] 
TûP®Wo, Ru AòTYjûR T¸ojçùLôsYûRl 
T¼júRu. 

“Uô¼lT¼LÇÄìkç RYÈ Åïkç Gímé 
Ø h å  S L o k ç  Å h P ù R u ñ  T å j R  
TådûLVô¸ÅhPôo. AñûY º¸fûNdám Sôs 
áÈdLlThåÅhPç.  ARtá CWiå SôhLðdá 
êué úYñ ºX TÃúNôRû]LðdLôL UìjçY 
Uû]Âp Lôj¾ìkRôo.  AìúL JìYo, AYìm 
Knî ùTt\ ÅUô]lTûP ®Wo.  Gu] ÀWfºû] 
Guñ ÅNôÃdL, êRXôm STo ÅYWm ùNôpÄÅhå, 
Sôû[ UñSôs R]dá AñûY º¸fûN SPdL 
ÅìlTûRëm ùNôu]ôo.  CWiPôm STo,  
“EeL[ôp ê¼ëUô]ôp EeLs AñûY 
º¸fûNûV ùLôgNm RsÇ ûYjçÅhå Sôu 
ùNôpíYûR ùNnç Tôod¸±oL[ô?” Guñ 
úLhPôo. êRXôUYo SmT ê¼VôUp AYo 
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ùNôpÄdùLôåjR Jì TdáYjûR úLhåd 
ùLôiPôo.  ùNnç TôojRôo.  UìjçYoLú[ 
ÅVkç, AñûY º¸fûNúV úYiPôm Guñ 
ùNôpÄÅhPôoLs.

GpXôm AkR UôVYu ùLôiåYkR TôÃ_ôR 
UWj¾u UôVm Rôu Gu\ôp SmTê¼VÅpûX 
Rôú]! 

SmT ê¼VôR AkR TdáYm CçRôu.  Jì ̧ úXô 
TYZ UpÄûL CûXûV Gåjç ãjRm ùNnç Sôuá 
ÄhPo Ri¦o úNojç ùLô¾dLûYjç.  CWiå 
ÄhPo BLd áñd¸ Jì Tôh¼Äp FtÈ ûYjç 
ùLôiå ¾]êm LôûX UôûX CìúYû[ëm 
ùYñm YâÂtÈp Jì úLôlûT á¼jç YWúYiåm.  
AlT¼úV ùNnRôo.  AñûY º¸fûNÂÄìkç 
RlÀjRôo.  Sôu ùNôu]ôp SméYRtá LxPUôL 
CìdLXôm.  CûR úYRTôW¾dLôL Sôu 
Gï¾dùLôi¼ìdám úTôç, êmûTÂÄìkç 
GeLs áåmT SiTo, Knî ùTt\ ÃNoq Ye¸Âu 
EVo A¾LôÃ ¾ì.úLôTôX ¸ìxQu Ru 
Uû]ÅëPu GeLs ®h¼tá Yk¾ìkRôo.  Sôu 
êZeLôp YÄVôp AY¾lTåYûRl Tôojç, CúR 
TdáYjûR G]dáf ùNôu]ôo.  GRtám Jì 
B ë o ú Y R  U ì j ç Y Ã P m  ú L h å Å h å  
ùNnçTôodLXôm GuÈìd¸ú\u.  ClT¼ 
GjRû]úVô BfNoVLWUô] UìjçYTXû], CkR 
EXL UôkRoLðdá AÇdLúY Lôdám LPî[ô] 
ÅxæYôp ×Ádá YkRç CkR UXo UWm.

ú Y R T ô W ¾  Y ô N L o L ð d á :  C ç Y û W  
úYRTôW¾Âp CPmùTt\ UXoLs TtÈV 
ÅYWeLs, HtL]úY Lp¸ - §Tj¾p KWôiå LôXm 
ùYtÈj ùRôPWôLîm, Àu]o ùNeûL T¾lTLm 
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ùYÇÂhP éjRLUôLîm, ARû]ëm ùRôPokç 
P u s t a k a . c o m  G u \  ¼ Ë h P p  ù Y Ç « h å  
¿ñY]jRôp ¼ËhPp éjRLUôLîm, NôRôWQ 
éjRLUôLîm ùYÇYkç ÁákR YWúYtûT 
ùTtñÅhPç.  CRtá êu AÈêLUô] ºX 
UXoLû[ EeLs TôoûYdá ùLôiåYW 
AòU¾jRûUdLôL úYRTôW¾ BºÃVo Utñm 
áïÅ]ìdá Gu U]UôokR SuÈLû[j 
ùRÃÅjçd ùLôs¸ú\u.  éjRLm úYiåúYôo 
Guû]j ùRôPoé ùLôs[Xôm ApXç 
Pustaka.com-p êVtºdLXôm.  CÉ Åìw 
Vôj¾ûWÂp UhåúU Nk¾dLXôm.

ùRôPoé ùLôs[ úYi¼V Gi : 99413 87193
êtñm.

||Shri Chowdeshwari Prasanna||

SHREE SHANKARA THAPOVANAM
(Shree Chandramouleswara Seva & Trust)

MONTHLY SEVA
1. Pradosha Pooja
2. Shukla Panchami Pooja
3. Ashlesha Abhishekam
4. Sankasthahara Chatrurthi
5. Go Pooja on Fridays

GAU POSHANA SEVA

1 Cow feeding for day rs.145/-

10 cows for day Rs.1,450/-

1 Cow for month Rs.4350/-

10 Cows for month Rs.43,500/-

Life Time One day Pooja for Every year

(Life Membership) Rs.5001/-
Devotees are requesting to contribute for Gou Seva

For Online Payments
A/c Shree Chandramouleswara Seva & Trust, Inidan Bank,

A/c No.6189034010 IFSC Code : IDIB000B142 
Branch : Hosur

Plot No.596, VGP Jayanagar, Onnalavadi, Thorapalli Panchayat, Rayakotta Road, 
HOSUR – 635126.
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TgNôeLTP]m – 2025
JqùYôì Biåm ºj¾ûWj ¾eLs 

êRpSôs RÁr YìPlÀ\lÀû] êuÉhå 
“TgNôeLl TP]m'' Gòm ¿LrfºVô]ç 
ùRôPokç SûPùTtñ Yì¸\ç. LPkR 14.04.2025 
¾eLs¸ZûU Auñ “ÅãYôYã'' YìPjûR 
êuÉhå Ck¿LrfºVô]ç ¾ì.Nk¾WúNLWu 
AYoLs CpXj¾p ÁLîm º\lTôL SûPùTt\ç. 
C¾p úYRTôW¾ Utñm FWlTôdLm ÀWôÁu 
AúNôºúV`u EñlÀ]oLs TXìm LXkç 
ùLôiP]o. Uuû] ¾ì.SôWôVQNôÁ AYoLs 
CqYìPj¾tLô] ùTôçYô] TXuLû[ Å[d¸ 
SUç N]ôR] RoUj¾u AYºVm áÈjçm A¾p 
SUç AûUlÀu Teá áÈjçm º\léûW 
BtÈ]ôoLs. ARû]j ùRôPokç Åxæ NavW 
SôU TôWôVQm SûPùTt\ç. C¾p LXkç 
ùLôiP Aû]Yìdám ¨o, úUôo, Tô]Lm, 
ÀWNôRm Utñm SUç LXôfNôWjûR úTôtñm 
ÅRUôL Rôm×Xm YZeLlThPç'' “LXôfNôWjûR 
LôlúTôm SUç TiTôhûPúTôtñúYôm''.



CWôUôVQm Rìm T¼lÀû]
ùNu\UôR ùRôPofº...

CWôYQu £ûRÂPm E]dá CWiå UôRm 
AYLôNm ùLôåd¸ú\u. ARtás G]dá A¼ 
T½kçÅå, CpXôÅ¼p AWdLoLðdá Euû] 
CûWVôdáúYu G] TVêñj¾]ôu. À\á 
ãtÈÂìkR AWd¸LÇPm NôU, Rô], úTR, RiP 
SôuûLëm ETúVô¸jç CYû[ G]dá EÃVYs 
BdáeLs Gu\ôu.

CWôYQòPu YkR AY]ç Uû]ÅLs 
CìYìm AWúN, ReLû[ ÅìmTôR ùTiQôp Jì 
UÉRu çuTm Rôu AûP¸\ôu. R]dLôL 
YôZdÏ¼V ùTiU½Â]ôp Rôu Jì UÉRu 
CuTjûR AûP¸\ôu Guñ ÏÈ]ôoLs.

AWd¸Ls ÁWhPpLs ùRôPokRç. ¾Ã_ûP 
Gu\ ùTi UhåmRôu £ûRdá BRWYôL 
CìkRôs. CkRf Ñr¿ûXûV NôRLUôd¸d 
ùLôiå aòUu úUúX UWj¾p Cìkç R]ç 
AZ¸V áWÄp CWôUôVQm AçYûW SPkRûR 
Tô¼]ôu. WôUÃu ùTVûWdúLhP £ûRdá JúW 
BfNÃVm. À\á aòUu £ûR êu Ykç, T½kç 
Sôu CWôUÃu ùRôiPu. ClúTôç G]ç AWNu 
ãd¬Yu LhPû[Âp CWôU ÕR]ôL ReLs êu 
Yk¾ìd¸uú\u. AWdLoLÇu UôVô Nd¾ûV 
EQokR £ûRdá êRÄp aòUu ªç NkúRLm 
HtThPç. CWôUo ùLôåjR LûQVôÆûV 
aòUu ùLôåjRîPu JW[î ¿mU¾VûPkRôs.

ãd¬Yu WôUu Shé, YôÄ YRm TtÈ 
ãìdLUôLd ÏÈ]ôu aòUu. Sôuá ¾ûNLÇím 
ReLû[júRP Yô]WlTûPLû[ ãd¬Yu 
AòlÀÂìd¸\ôu. A¾p ùRu ¾ûNúSôd¸ YkR 
Yô]WeLÇp Sôòm JìYu Guñ aòUu 
ÏÈ]ôu.
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CWôYQu R]dá Å¾dLlThP ùLå 
T t È ë m  £ û R  a ò U É P m  Ï È  C W ô U ,  
CXdáYû]l TtÈ ÅNôÃjRôs. CWôUÃu 
U]¿ûXûVl TtÈëm úLhPÈkRôs. Ruû]úV 
¿û]jç CWôUo Yìk¾d ùLôi¼ìlTRôL 
aòUu ØXm ùRÃkç ùLôiP £ûR, R]ç 
ùNôkRd LPûULû[f NÃYWf ùNn¸\ôWô Guñm 
úLhPôs.

Jì Å`VjûRl TtÈ Açîm çuTjûRl 
TtÈ ùRôPokç ºk¾lT¾p SuûU CpûX. EPp, 
U]m CWiåm AR]ôp Yô¼Ååm. çuTjûR ̈ dL 
Uhåm Rôu YÆúRP úYiåm GuTç ¿V¾.

£ûRÂu EfNLhPj çuTjûR AÈkR 
aòUu ClúTôúR, ¨eLs NmU¾jRôp WôUÃPm 
ùNpX ê¼ëm. Gu êç¸p AUokç ùNpXXôm 
Gu\ôu. £ûR ARtá EPuTPÅpûX. úUím 
aòUÉPm E]ç CkRf N¬WjûR ûYjçd 
ùLôiå GlT¼ Guû] Õd¸f ùNp®o Guñ 
úLhPôs. EPú] aòUu R]ç ùTÃV N¬WjûR 
GåjRôo. R]ç TXm TtÈ ùYÇlTåj¾]ôo. 
AlúTôç £ûR Sôu Euû]f NkúR¸dLÅpûX. 
¾ìhåjR]UôL CWôYQu Guû] Ceá 
ùLôiå YkRôu. Sôòm AçúTôp Eu êç¸p HÈ 
YWÅìmTÅpûX. úUím úUím E]dáj çuTm 
ùLôådL Sôu ÅìmTÅpûX. CWôUo Ceá Ykç 
Guû] ªhåf ùNpYç Rôu G]dá ùL[WYm 
Gu\ôs £ûR.

C q Y [ î  ù T Ã V  L P û X  C W ô U ì m ,  
Ut\EuòPu úNokR Yô]Wl TûPLðm GlT¼j 
Rôi¼ YWê¼ëm. G]dá JúW LYûXVôL Es[ç 
Gu\ôs. AlúTôç aòUu, £ûRÂPm GkR 
A W N ò m  T X U ô ]  ® W û ] j  Õ ç Y W ô L  
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AòlTUôhPôu. Aeás[ Yô]WeLÇp ÁLîm 
áû\kR ¾\ûUûV EûPV Yô]Wm Sôu Rôu.

ÁákR TXNôÄVô] aòUu Ruû] ÁLîm 
áû\YôL U¾lÀhå R]ç Ru]PdLjûR 
ùYÇlTåj¾]ôu. Cuñ EX¸p Es[YoLs 
LåL[î Å`Vm Açîm AûWáû\VôL AÈkç 
ù L ô i ú P  U û X ú T ô p  á ¾ d ¸ \ ô o L s .  
aòUÉPÁìkç Ru]PdLjûR EX¸]o 
LtñdùLôs[ úYiåm.

À\á R]dám, CWôUìdám CûPúV SPkR 
Jì NmTYjûRd ÏÈ]ôs. Jìêû\ LôdûL 
Guû]j §i¼ çuTlTåj¾Vç. EPú] 
Aì¸ÄìkR épÄu ªç Nd¾ûV HtÈ AkRd 
LôLj¾u ªç ÅåjRôo. Aç TX CPeLÇím ãtÈ 
RlÀdL YÆÂuÈ GeLÇPúU NWi AûPkRç. 
ARtá AûPdLXm ùLôåjRôo. ARu Jì Li 
Uhåm úTô]ç. G]dá §ûU ùNnR LôLjûRúV 
EPu Ri¼jRôo. B]ôp TX UôReLs B¸ëm 
CWôYQ]ç ùLôåûUÂp ºû\lTh¼ìdám 
Guû] Hu Cuòm LôlTôt\YWÅpûX. Sôu 
CXdáYÉPm Låm ùNôp ÏÈVRtLôL Guªç 
ú L ô T U ô L  C ì d ¸ \ ô W ô ?  S ô u  Ï È V R ô L  
CXdáYÉPm UuÉdámT¼ ÏñeLs.

                              ùRôPìm...
 - LôkRôU½ SôWôVQu                                          

Yìkç¸ú\ôm
úYRTôW¾ ¾ìfº EñlÀ]o NônÀWNu]ô 

AYoLÇu RkûR c LpVôQ ãkRWm, YVç 85 
A Y o L s  C û \ Y u  T ô R m  ú N o k R ô o L s .  
úYRTôW¾Âu NôoÀp UôUôÅu BuUô 
N ô k ¾ V û P V  l W ô o j R û ]  ù N n ¸ ú \ ô m .  
áåmTj¾]ìdá GeLs BñRp.
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ÅVl×håm Åìw ×Á Vôj¾ûW
UçWô ÅìkRôYÉp c WôRô¸ìxQUVm – 5

(Dr. xVôUô vYôÁSôRu)

WôúR ̧ ìxQô!                     GpXôm Cû\ùNVp !
Å ì k R ô Y ] j ¾ p ,  
`ôk¾Rôm Åå¾Âu 
Aû\Âp CWî RÉVôL 
c  W ô R ô ¸ ì x Q  
ºkRû]Ls UhåúU 
U ] ¾ p  K ¼ d  
ùLôi¼ìdL, E\eL 
ê V t º j ç  

úRôtñlúTôú]u.  VôjWô A¾LôÃLÇu 
AÈÅlÀu T¼ Cuñ LôûX GeLs ÅìlTm úTôX 
ùNuñ YWXôm.  WÂÄp Ykç ùLôi¼ìlTYoLs 
U¾Vm Jì U½dá Ykç úNokRîPu, U¾Vm 3 
U½dá ¸[mém êRp Vôj¾ûW c ¸ìxQ 
ù_uUvRôu B] UçWôÅp ùRôPeám, 
Åå¾Âu YôÂÄp 1, 2, 3 Guñ GiLÇPlThP 
Øuñ úTìkçLÇp, ùTVo Th¼Vp Yôºjç 
Ht\lTåYôoLs.  AçúY ùRôPokç Hï 
SôhLðm, AYWYo CìdûLVôL Cìdám 
Gu\ôoLs.  U¾Vm Jì U½YûW HRôYç Jì 
úLôÂûX TôojçÅhå YWXôm Guñ SôeLs 
ØYìm (TôW¾ LúQNu, AYo Uû]Å NWvY¾, 
Sôu) YôÂídá YkRôp, YÃûNLh¼ ¿uñ 
ùLôi¼ìkR] E-ÃbôdLs.  SpX úYû[VôL 
GeLðdád ùLôgNm Ík¾ ùRÃk¾ìkRç.   GåjR 
EPú] AYu ÀúWmUk¾o Gu\ôu.  AçRôu 
úStñ CWî TôojçÅhúPôúU Guñ ¿û]júRu.  
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B]ôp ARtás N¸ NWvY¾ úStñ ÏhPj¾p 
NÃVôLl TôodLÅpûX.  úUím úUpR[j¾p c 
Wôm TÃYôo TôodLÅpûX, AR]ôp ClúTôç 
TLÄp ¿Rô]UôLl TôodLXôm Gu\ôo.  úUím 
ÅìkRôY]j¾u ÀúWmUk¾ûW CWî – TLp 
CWiå úYû[LÇím Li¼lTôLl TôodL 
úYiåm. 

c  W ô R ô ¸ ì x Q Ã u  ù Y i T Ç e á  
UôÇûLVô] ÀúWmUk¾o, LôûXÂp CVtûL 
JÇÂp, CRVm ùLôsû[ ùLôsðm úTWZáPu 
Y ô ] [ ô Å V  A [ Å p  À ì m U ô i P U ô L d  
LôhºVÇjRç.  SpX úYû[... ÏhPm Ntñ 
áû\YôLúY CìkRç.  CWÅp YiQ YiQ JÇ 
Å[dáLÇp ¾ûWlTPm úTôp LôhºVÇjç 
ùYÇY[ôL c ¸ìxQ XöûX ºûX EìYd 
LôhºLs ClúTôç, ÁL AûU¾VôL, Sôm ¿uñ 
¿RôÉjç, WºdáU YûLÂp éuêñYíPu 
ùRn®LUôL, SmêPu úTãYç úTôXúY CìkRç.  
LôÇeL SojR]m, CûPfºñYoLðPu c 
¸ìxQo UôåLs úUnjRp, Y] úTô_]m 
ùNnRp, c WôRô Utñm úLôÀûLLðPu 
Åû[VôåRp, c WôRôÅu AxP N¸Ls 
EPÉìdL, c WôRô ̧ ìxQìPu FgNp BåRp, 
ÅìwYôºû[ AûPUûZÂÄìkç WÎdL, c 
¸ìxQo úLôYoR]UûXûVj Ru Jì ÅWXôp 
Rôe¸, áûPúTôp À¼j¾ìdám AtéRm, c WôRô 
Utñm úLôÀûLLðPu WôN XöûX ùNnëm 
LôhºLs, Aû]jûRëm BûN §ìmYûW Tôojç 
U¸rkúRôm.  AjRû] ºûXLðm ´Yú]ôå, 
çYôTWëLj¾p Sôêm c WôRô¸ìxQìPu, 
ÅìwYôºL[ôLúY Yôrkç AòTÅlTç úTôX 
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EQWûYjç Åå¸u\]o. Vôj¬LoLs, EQìm 
úTWô]kRjûR CûRÅP Eu]RUôL Yo½dL 
GuÉPm YôojûRLs CpûX.  CûY Aû]jçm 
Uj¾Âp GïlTlThås[ BXVj¾u êu]ôp 
Es[ ÁLl TWkR A[ÅXô] Y[ôLj¾p 
èûZYôÂÄp ùRôPe¸, ùYÇYôÂp YûW YXç – 
CPç é\eLÇp AûUdLlThås[].  CìTç – 
êlTç ùYiTÇeál T¼Ls HÈ, Uj¾V 
UiPTjûR Gh¼ÅhúPôm.  ê¾VYoLs Utñm 
NdLW SôtLôÄLs TVuTåjçúYôìdùL] 
T¼LÇu CWiå é\êm NÃîlTôûRLs 
ûLlÀ¼ëPu AûUdLlThås[]. 

' ' W ô ú R W ô ú R '  
Guú\ô' WôúR ¸ìxQô' 
Guú\ô, 'ù_n c Wôm – 
ù_n £Rô Wôm'' Guú\ô 
ùNôpÄd ùLôiúP,  
ãXTUôLl T¼Lû[ HÈ 
ÅPê¼¸\ç.  Esú[ 
NUôÇdLd Ï¼V ÏhPm 
Rôu. 

W ô R ô ¸ ì x Q  
ê Z d L m  G e á m  Å V ô À j ç  J Ä d ¸ \ ç .   
ùTìmTôXô] ùTiLÇu ûLLÇp AZLZLô] 
ùRôh¼pLs, ÏûPLs úTôu\YtÈp áh¼l 
Thå ùUjûRÂp ÁL AZLôL AXeLÃdLlThP 
RYïm c WôRô  ¸ìxQ ÅdWLeLû[,  
áZkûRûVj Õd¸d ùLôiå YìYç úTôp Gåjç 
YìYç Ck¾Vl ùTiLÇu YZdLUôL Cìd¸\ç.  
Cç G]dá êu]úU ùRÃk¾ìkRôp Sôu ÏP Gu 
áh¼d ¸ìxQû] Gåjç Yk¾ìlúTu.  ÁLîm 
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YìjRlThúPu.  CìlÀòm ÅìwYôºLÇu 
CkR Td¾ B]kRUôL CìkRç.  ÏhPj¾p SLokç 
SLokç Jì YÆVôL LolT¸ìLm úTôp Cìdám 
Uj¾V UiPTj¾p Ykç ¿uñÅhúPôm.  c 
WôRôWô½ëm c ¸ìxQìm AYoLðdúL EÃV 
ÁL SÇ]Uô] GÆíPòm, LiLYìm BûP 
BTWQeLðPòm, RÃºjRîPú]úV, U]¾p 
B]kRm, úTWô]kRm Ftù\ådám YûLÂp 
¿u\úLôXj¾p LôhºVÇd¸\ôoLs.  ûYjR Li 
YôeLôUp RÃºjç ùLôiúP Cìd¸ú\ôm.  
AYoLðdád ¡úZ, EtNY Øoj¾Ls úTôp ºÈV c 
WôRô¸ìxQ ÅdWLêm áì ¸ìTôíULWôw 
ÅdWLêm (AlT¼jRôu ¿û]d¸ú\u) CìkR]. 

Gçîm úYiPj úRôu\ÅpûX.  'Juñm 
áû\ÂpûX LiQô' Guú\ ùNôpXj úRôuÈVç.  
U] ¿û\îPu ùUpX ùUpX SLokúRôm, 
úUpR[j¾p c Wôm TÃYôo RÃN]m ùNnYRtá 
áñ¸V T¼LÇp HÈfùNpX úYi¼ÂìkRç.  
G]dá U]¾p c ¸ìxQWôRô Nu]¾Âp 
AûU¾VôL AUokç, ¾VôÉdL úYiåm Guñ 
úRôuÈVç ARtLôL c WômTÃYôo RÃN]jûR 
¾VôLm ùNnçÅhå, ùYiTÇeá UiPTj¾p, 
Ntñ ÕWj¾p, RûWÂp AUokç ùLôiúP 
c W ô R ô ¸ ì x Q û ]  R Ã º j ç d  ù L ô i ú P  
CìkúRu.  Gu]ìúL, áh¼l TpXdá úTôp 
A X e L Ã d L l T h P  Ï û P Â p ,  R Y ï m  c  
WôRô¸ìxQ ÅdWLeLû[ ûYjçd ùLôiå, Jì 
ùTiU½ AUokç ùLôi¼ìkRôo.  AYo 
AòU¾ëPu éûLlTPm GåjçdùLôiúPu.  
AYo LiLÇÄìkç Li¦o Y¼kç ùLôiúP 
CìkRç.  Sôòm U]ûR Jì êLlTåjR 
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êVtºjúRu.  Aåjç, lÃVLôkj_þ Uk¾o Guñ 
ùTVo ùLôiPçm, úXôhPvUk¾o (RôUûW 
úLôÅp) Gu\ûZdLlTåU úLôÅídáf ùNuñ 
RÃºjçÅhå, Åå¾dáj ¾ìmÀ, U¾V NôlTôhûP 
ê¼jçdùLôiå, Aû]jç Vôj¬LoLðPu, 
U¾Vm 3 U½dá c ¸ìxQù_uUvRôu B¸V 
UçWôÅtáf ùNpX úYiåm C¾Äìkç Rôu 
Å h P p  N m v R ô u  ¾ h P Á h P  V ô j ¾ û W  
ùRôPeLÅìd¸\ç. 

Åìw×ÁÂp TVQm ùRôPìm...
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éjRLj¾tá BësNkRô, Yì` NkRô 

ùNíjçTYoLs úUúX Es[ Ye¸ 

LQd¸p, Aì¸p Es[ QR Code-p 

TQm ùNíj¾ ÅXôNm, ÅYWeLû[ 

¡rLiP YôhvAl Gi½p RLYp 

AòlTîm.  

ùNp : 91768 77442
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ºYWôj¾Ã
ºYôXV KhPm SûPùTñm º\léÁdL TÉùWiå 

ºYôXVeLs

¾dáÈfº cULôúRYo ¾ìdúLôÂp - 2
ºYôXV KhPm SûPùTñm RXeLÇp Cç 

CWiPôYç RXm Bám. UôojRôiPj¾Äìkç 3 
¸.ª. ùRôûXÅp Es[ç. RôÁWTW½dLûWÂp 
¸Zdá úSôd¸V BXVm Gu\ôím YPdáYôÂp 
Vôû]dLRîLðPu ÀWmUôiPUôLj ¾Lr¸\ç.

¾d Gu\ôp Oô]¾ìx¼, ÃÌ GÉp êÉYo, 
é ì ` ô Á ì L m  B ¸ V  q V ô d W T ô R o ,  R U ç  
Oô]¾ìx¼ ØXm ºY]ôo ¾Vô]m ùNnYûRj 
RÃºjR RXUôûLVôp ¾dÃÌ G]lùTt\ç. Àu 
UìÅ ¾dáÈfº G] Cuñ AûZdLlTå¸\ç.

Aofã]òdám ¸WôRL]ôL YkR ºYòdám 
Låm úTôo SPkRç. Cñ¾VôL Aofã]u ÅpXôp 
ºYû]j RûXÂp A¼jç Rôòm RûWÂp 
ÅïkRôu. Rôu ªiåm TXm ùT\j RûWÂp 
¸PkR Jì LpûXúV ºYÄeLUôL Lì¾, Aì¸p 
Es[ ×dLû[l TÈjç Aofºjç YÆThPôu. 
Al×dLs ̧ WôRLÉu ªúR ÅïkRç.

Yk¾ìlTç ºYÀWôú] G] Aofã]u 
ùRÃkç ¸WôRLÉPm UuÉlé úYi¼]ôu. 
ºYòm Aofã]òdál TôãTRm YZe¸VìÇ]ôo. 
Ru £t\m R½Vj RôÁWTW½ _Xj¾u ªç _X 
ìjWWôLj ¾Vô]j¾p AUokR CPúU CdúLôÂp.

ULôúRYÃu CÄeLj ¾ìúUÉÂp Aofã]u 
ÅpXôp HtThP RïmûT Cuû\dám Sôm 
LôQXôm. RôÁWTW½ S¾Âu ªç DNu ãVméYôL 

(ùNgùNôpXWã. ª.£ÉYôNu, Gm.H.Gm.Gh., TWUdá¼)
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GïkRìÇVRôp, B¾Âp êuú]ôoLs S¾Âu 
¾ûNûVj ¾ìlÀ, áÈlÀhP CPj¾p BXVjûR 
GïlÀ]o.  Cuû\dám BXVjûR Jh¼ 
RôÁWTW½ Tôn¸\ç. DNÉu NûP ê¼úV Ceá 
Sôm YÆTåm ºYÄeLUôLd Lôhº Rì¸\ç GuTç 
I§am.

600 BiåLðdá êu]o ¾ìÅRôeÏo 
U u ] o L s  C d ú L ô Å û X  é ] W û U j R ] o .  
Lh¼TôLeLs Utñm Ceá TôWmTÃVUôLd 
LôQlTåm. Lpá¼ UWêm BtñùYs[l úTôd¸p 
A¼jçf ùNpXlThP].

Lpá¼UWj¾p GgºV TôLeLs CdúLôÂÄp 
LôQlTå¸u\]. Ceá LôQlThP Sk¾ûV 100 
BiåLðdá êu ÅYNôV ¿XeLû[ AÆjRRu 
LôWQUôL Sk¾ûVl TXo BtÈp Õd¸ 
®ºùVÈkçÅhP]o.  CR]ôp Sk¾ÂpXô 
ºYôXVUôL CìkRç. RtúTôç BLUÅReLÇuT¼ 
ªiåm Sk¾ ÀW¾xûP ùNnVlùTtñs[ç.

LuÉØûXÂp ÅSôVLo AìsTôÄd¸\ôo. 
Ceá ÅSôVLo 7ÅRUôL ®tÈìlTRôL I§Lm. 
Y]NôvRô, SôLo, CNd¸VmUu, TjWLôÇ, 
úbjWTôXLo, ûTWYo B¸V Nk¿¾Ls Es[].

BXVjûR êû\lT¼ YXmYkç LìYû\dáf 
ù N p X ú Y i å m .  L ì Y û \ Â u  E s ú [  
ã V m é Ä e L U ô L  ¾ d á È f º  U L ô ú R Y o  
AìsTôÄd¸\ôo. Cû\Yu Ceá NômTNRôºY 
ÚTUôL Aìs¸\ôo.

Ceá¾]êm BLU Å¾LÇu T¼ LôX 
×û_Ls, cYpÄ ×û_Ls SûPùTñ¸u\]. 
LôûX 5.00 U½dá SûP¾\kç, LôûX §TôWôRû], 
A À ú ` L m ;  ¿ o U ô p V × û _ ,  E º j × û _ ,  
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Tk¾WûSúYj¾Vm, LXN×û_, LXNôÀú`Lm, 
EfN×û_, AjRôZ×û_, £úYÄ×û_ SPkç TLp 
11.30 U½dá SûPNôojRlTåm. UôûX 5.00 
U½dá SûP¾\kç, 6.30 U½dá Nk¾Vô 
§TôWôRû], 7.30 U½dá ùYsû[fNôRm, 
EuÉVlTm ¿úYR]m; cúYÄ ×û_ ê¼kç 
CWî 8.00 U½dá SûPNôojRlTåm.

úRô`eLðm, RûPLðm ¨e¸j ¾ìUQm 
SûPùT\ ãVmYW RôûW ùLôålTôoLs.

úRL BúWôd¸Vm úYi¼ mìjëgNV RôûW 
ùLôålTôo. úRô`TÃLôWj¾tál TÃLôW RôûW 
ùLôålTo. Njì NmaôW AofNû], Ng´ÅÉ 
AofNû] úTôu\ûYëm ùNnç YÆTå¸u\]o.

ùYsÇd¸ZûU CNd¸dám, TjWLôÇdám  
úRnÀû\AxPÁ SôÇp ûTWYìdám º\lé 
YÆTôå SûPùTñ¸\ç. ÀWúRô`m, BÂpVm, 
AxPÁ, ¾ìYô¾ûW, ûRlùTôeLp, Nçoj¾, 
E j ¾ W m  S ô s L Ç p  º \ l é l  × û _ L s  
SûPùTñ¸u\].

UôoLÆ ¾ìYô¾ûW 10 Sôs ¾ìÅZôYôLd 
ù L ô i P ô P l T å ¸ \ ç .  U L ô  º Y W ô j ¾ Ã l  
ùTìÅZôîm, º\lTôL SûPùTñ¸\ç. ¾]êm 
AÃºNôRm, ºñRôÉV TôVôNm, AlTm B¸VûY 
U L ô ú R Y ì d á l  T û P d L l T å ¸ \ ç .  
TjWLôÇVmUòdáj RôÄ NUolÀjç YÆThPôp 
¾ìUQj RûP ALím.

E P t À ½ L s ,  E s [ l À ½ L s  C e á  
YÆThPôp ALím, SôsúRôñm ¾dáÈfº 
ULôúRYûW YÆThål úTWìs ùTñúYôUôL.

ùRôPìm...
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úLôWLxP ¿YôWQ vúRôjWm 
c c úRmúT vYôÁLs AìÇVç.

×wVc ùSÚo c ÅjVô ^eLW ^WvY¾ 
vYôÁLs Aì[ôºëPu BWmTm

BºÃVo : c êWÇRWu, UçûW
cU¾. ¨Xô êWÇRWu, UçûW

ÅûWÅp é¾V vúXôL YáléLs
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úLô¼ LôVj¬ _T VdOm, FWlTôdLm
ùTiûUûVlúTôtñúYôm

úYRTôW¾ ¿oYô¸Ls NeLUm 2025
×wV c TWUô]kR TôW¾ vYôÁLs 

AòdWajçPu ×wV c c ùSÚo ÅjVô ^eLW 
NWvY¾ vYôÁLÇu BºLú[ôåm, FWlTôdLm c 
NeLWÅjVôXVô TsÇ Y[ôLj¾p HlWp 18,19,20 
Øuñ SôhLs úYRTôW¾ áìáXm hWvh SPj¾V 
ùTiûUûVl úTôtñúYôm, úLô¥ LôVj¬ 
_TVdOm, úYRTôW¾ áìáXm hWvh êdVvRoLs 
B i å d Ï h P m  ¿ L r f º L s  Á L f º \ l T ô L  
SûPùTt\ç.

18.04.2025 ùYsÇd¸ZûU LôûX 7.00 U½ 
êRúX 6 Yçdá úUp T¼dám ùTi áZkûRLs 
R e L s  ù T t ú \ ô o L ð P u  Y [ ô L j ¾ t á  
YWjçYe¸]ôoLs. Uû\UûXSLo FWlTôdLm 
ULÇo áZkûRLû[ YWúYtñ AUWûYjç, AZá 
ùNnç º\lé Ae¸ ùLôåjç UgNs áeáUm 
ùLôåjç º\lé ùNnRôoLs.

LôûX ºtñi¼ GpXô áZkûRLðdám, 
ùTtú\ôoLðdám YZeLlThPç. LôûX 8.30 U½ 
êRp ¾ìfº úVôLôfNôoVôo Nk¾WúNLo Ë 130 ùTi 
áZkûRLðdám, Åû[Vôh¼u ØXm TôWRl 
TiTôhûP Å[d¸f ùNôu]ôoLs. áZkûRLðm 
Á L  B û N V ô L  T e ù L å j ç  U ¸ r f º û V  
ùYÇlTåj¾]ôoLs. LôûX 10.00 U½ êRp 
P ô d P o . ã R ô  ú N û ` V u  á Z k û R L ð d á  
S p Y Æ L ô h ¼ ] ô o L s .  A j V ô Y v V U ô ]  
^ m v L ô W e L ð m ,  T i é L ð m  ù N ô p Ä d  
ù L ô å j R ô o L s .  A m U ô Å u  L ì j ç û W  Á L  
úUuûUVôL AûUkRç. AmUôÅu GÇûU 
GpúXôûWëm BfNÃVlTP ûYjRç.
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AUoî 3p áZkûRLs 3 YáléL[ôL ÀÃkç 
úYRTôW¾ ùUuPôov ãTc, ªWô, Boj¾ 
áZkûRLðdá Sm TôWmToVm, Sm G¾oLôXm 
LXôfNôW AYºVm áÈjç YáléLs SPj¾]ôoLs.

ãZtºêû\Âp ùTÃVYoLðdá c Nk¾WúNLo, 
c W ô U ¸ ì x Q u  L X k ç û W V ô P p  ¿ L r f º  
SûPùTt\ç. áZkûRLðdám, ùTÃVYoLðdám 
º\lé ÅÃîûWVô[o cU¾ ×o½Uô ÁL AZLô] 
êû\Âp R]ç LìjçdLû[ T¾î ùNnRôoLs.

GpXô áZkûRLðdám ùTÃVYoLðdám U¾V 
EQî YZeLlThPç. EQîdálÀu áïYôL YkR 
áZkûRLs YÃûNlT¼ NôRû]Vô[oLs áÈjR 
Powerpoint Presentation òm, TôWôhåm, GpXô 
áZkûRLðdám TÃãm TôWôhå UûZëm 
ùRÃÅdLlThPç. 3.30 U½dá ¿Lrfº áÈjç 
Lìjçd úLhém, ×oj¾ TôPp c Nk¾WúNLo YZeL 
¿û\îùTt\ç.

U û \ U û X  S L o  c U ¾  U a ô X h ã Á ,  
áúWômúThûP éY]ô Lôoj¾d êVtº ùTìm 
TôWôhådáÃVç. cU¾ ULôXhãÁ R]ç êï 
Bt\ûXëm TVuTåj¾, áZkûRLû[ úNojRp, 
áZkûRLû[ TtÈ ùRôálé ÁLfNÃVôL YìYRtá 
ùTìm TeLôtÈ]ôoLs.  cU¾ EUô WÅNeLo 
EtNôLjçPu áZkûRLû[ úNojçd ùLôåjRôoLs. 
¡rLiPYoLs ùTiáZkûRLðdá SUç TiTôhå 
Å`VeLû[ YálTôL SPj¾ ùLôåjRôoLs.

ùNpÅ Boj¾, ùNpÅ.ãTc, cU¾ ÀÃVô 
xVôm – Jìe¸ûQlTô[o.

cU¾ ×o½Uô Utñm aôºÉ : cÅjVô – 
Jìe¸ûQlTô[o

cU¾ ªWô SôWôVQu – AÁoRYoÌÉ, 
ù_Vc ,  cU¾ éY]ô Jìe¸ûQlTô[o.

AåjRUôRm LhåûW ùRôPìm..
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AuéPu AûZdám
úYRTôW¾, LÚo

E

úLô¼ LôVj¬ _T VdOm
Sôs : 25.05.2025, OôÂtñd¸ZûU

CPm : 
XzÁ SPWô_u ÅjVô ¿úLRu TsÇ

Wô_ôË ùRì, LÚo
ùNp : 9443766998 / 9003920121 / 98430 56049

98403 56049 / 70101 88571 / 9443453053

¿LrfºLs LôûX 6.00 U½dá BWmTUôám

AuéPu AûZdám
úYRTôW¾ áìáXm hWvh, ùNuû]

E
^kjVô YkR] êLôm

Sôs : úU 16,17,18 ùYsÇ, NÉ, OôÂñ
CPm : 

_ô]¸ AmUôs B¼húPôÃVm
áú[ôTp TsÇ Y[ôLm, 

çûWlTôdLm
APL 

ETSV]Uô] AkRQ ºñYoLs, ùTÃVYoLs LXkç 
ùLôs[Xôm. EQî, Eû\ÅPm HtTôå Eiå. GpXô 
NôûLLðdám BºÃVo Eiå. 

úUím ùRôPoédá : 
Whatsapp No. 9840201625 / 70101 88571

áZkûRLðdám, ùTÃVYoLðdám

ºÈVYoLðdá c áì TôçLô vúRôj¾Wm
ùTÃVYoLðdá c úYeLúPN LWôYXmTm
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¨o, úUôo YZeám ¿Lrfº
úYRTôW¾ ùNn¾Ls Utñm úWôhPÃ úY[fúNÃ 
NôoTôL HlWp UôRm 14-m úR¾ êRp úU UôRm 31 
YûW úY[fúNÃ, úTÀSLo, úN`ôjÃéWm NôûXÂp 
ù T ô ç U d L Ç u  R ô L m  
§odL ¾]êm LôûX 10.30 U½ êRp ¨o úUôo 
YZeám ¿Lrî SPkçùLôiås[ç. CRtá 
EñçûQVôL Ck¾Wô SLo á¼Âìlé NeL RûXYo 
c áUôWWô_ô, úY[fúNÃ úWôhPÃ RûXYo 
c Rtn. TôXNkRo áåmTj¾]o ERÅëPu ÁLf 
º\lTôL SPkç ùLôiås[ç. 

úUím ùRôPoédá : 70101 88571 / 91768 77442

ºjR UìjçY êLôm
úYRTôW¾ ùNn¾Ls NôoTôL HlWp UôRm 19-m úR¾ 
N É d ¸ Z û U  c  N e L W Å j V ô X V ô  T s Ç ,  
FWlTôdLm Y[ôLj¾p ºjR UìjçY êLôm 

Dr.cRo, BSMS, M.Sc., Ph.D., (Siddha), Principal Research 

Investigator TV]ô[oLðdá UìjçY BúXôNû]Ls 
YZe¸, UìkçLðm CXYNUôL YZeLlThPç. 
Ötñdám úUtThPYoLs TV]ûPkRôoLs. 
Ck¿Lrfºdá EñçûQVôL Cìkç ÁLlùTìm 
úNûY ùNnR úNXm Dr.cRo AYoLû[ U]RôW 
TôWôhå¸ú\ôm.

úLô¼ LôVj¬ _T VdOm, JÑo
29.06.2025, JÑo SLÃp CkR Biå úLô¼ LôVj¬ 
_T VdOm SûPùT\ Es[ç. LXkçùLôs[ 
ÅìlTm Es[ AkRQoLs ùRôPoé ùLôs[ 
úYi¼V GiLs :
cTôé - 94436 34283, c ûYjVSôRu - 95903 35251
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ANATHA PRETHA KAINKARYA TRUST

Communication Address : S. SREEDHAR, 32, Ground Floor, Raja Nagar,
1st Main Road, Neelangarai, Chennai - 600 115.

Mobile : +91-9500005772, +91-9840243592, +91-9445378071
Email : dharmaa.apkt@gmail.com   Website : www.dharmaa.org

ASôR lúWR ûLeLoV hWvh

c Lôgº
Uaô vYôÁLÇu AìðûW 

ASôûRl ÀúWR ^mvLôWm

CçYûW AfYúURjçdá ^UUô] TXû]j Rì¸\ Jì 
T½ûVf ùNôpXÅpûX. Ut\ GpXôYtû\ëm ÅP 
EVokRRô] AkRl T½ Gu]ùYu\ôp, AçRôu ASôûRl 
lúWR ̂ mvLôWm

ASôR lúWR ^mvLôWôj
AfYúUR TXm XúTj

GuTç NôvjW YN]m
TW - ETLôWUôL, ùNjçl úTô] Cuù]ôì ´Yòdá 
CR]ôp ERÅ Tiæm úTôúR, SUdál TôTm YWôUp, 
LPûUûVf ùNnç, SUdá ETLôWm Ti½d ùLôs¸ú\ôm.

CkR A\dLhPû[Âu úSôdLm
1. ASôR lúWR ̂ mvLôWm
2. LojRô HûZVôL CìkRôp AYo ùNn¸u\ RL] 

LôÃVeLðdá ERÅ ùNnRp.
3. ¨jRôo LPu, AkjúVx¼ CûYLû[ áÈjç 

RoUlWNôWm ùNnRp, ùTôç UdLðdá ÅÆléQofº 
HtTåjçRp.

4. UìjçYUû]Âp TX UôReL[ôL ¸Pdám lúWReLû[ 
AWã ApXç ¨¾Uu\ EjRWî ùTtñ EÃV ^mvLôWm 
ùNnRp

Contributions can be sent to : 
A/c Name : Anatha Pretha Kainkarya Trust
Bank Name : Canara Bank, T.Nagar Branch

SB A/c No : 0917101048526 / IFSC Code : CNRB0000917

ùRnYj¾u áWp 3m TôLm

Cç Rôu AfYúURm

Cheques should be sent to  the communication Address 
listed on top of this page. The donors are requested to send an

email to dharmaa.apkt@gmail.com with full details 
of transfer, Address, email and contact Number.
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Posted between 1 - 7th May 2025

24-26

24-26

Posted at Egmore, RMS, Patrika Channel, Chennai - 8.
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