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 AhûPlTP Å[dLm 

cUj TôLYRj¾p Es[ HZôYç vLkRj¾p Es[ 
lWyXôR NÃj¾Wm ÁLîm ÅúN`Uô]ç. c Uaô Åxæ 
TLYôÉu TpúYñ AYRôWeLÇp ÁLîm ÅúN`Uô]ç 
SWÊma AYRôWm. ûYNôL ãdXThN NçoRº vYô¾ 
ShNj¾Wj¾p Uaô ÀWúRô` úYû[Âp  Lïjçdá úUp 
Êma Y¼YUôLîm Lïjçdá ¡r UÉR Y¼YUôLîm c 
UaôÅxæ c SWÊmU Øoj¾VôL AYRôWm ùNnRôo. 
C q î X L j ¾ t á  c  S ô W ô V Q  U k j W  U Í û U  
ùNôpYRtLôLîm Sôm úUuûU AûPVîm SWºmU 
AYRôWm UÉR áXj¾tá ̧ ûPjçs[ç.

Ut\ UReLðdám Sm ^]ôR] RoUj¾tám ùTÃV 
ÅjVôNm Gu]ùYÉp Ut\ UReLÇp Cû\Yu 
Cìd¸\ôu. AYû]j ùRôZúYiåm Cû\Yu GeúLô 
Es[ôu GuTç SmÀdûL. B]ôp Sm ^]ôR] RoUj¾u 
A¼lTûPúV Cû\Yu Geám Cìd¸\ôu. Cû\Yu 
CpXôR CPúUô, ùTôìú[ô CpûX. éÉRm Guñ 
LìRdÏ¼V CPm Uhåm CpXôUp éÉRUôL LìRôR 
YvçdLÇím Cû\Yu Es[ôu. CçRôu ^]ôR] 
RoUj¾u úUuûU. CdLìjûR YÄëñjRúY Sm Cû\Yu 
Õ½ím CìlTôu, çìmÀím CìlTôu Guñ c SWºmU 
AYRôWm SUdá Ïñ¸\ç. EXLj¾u yìRV vRô]UôL 
TôWRm Es[ç. EXLj¾tá EiûUVô] BuªL 
YÆLôhPp TôWRj¾]ôp UhåúU YZeL ê¼ëm. Sm 
^]ôR] RoUjûR RÉ Jì áìUôo úRôtñÅdLÅpûX. 
CRu RôjToVm TX BÂWm BiåL[ôL SUdá Sm 
Cû\Yu TtÈV ùRÇîm, YÆLôhåRpLðm Sm 
YôrÅVûX éÃV ûYjçs[ç. ^]ôR] RoUj¾u 
A¼lTûP ùLôsûLVô] Geám Cû\Yu Es[ôu Gu\ 
úTìuûUûV c lìLXôR NÃj¾Wêm, c SWºmU 
AYRôWêm SUdá YÆ Lôhå¸\ç. c SWºmU vYôÁûV 
YQe¸ úTWìs  ùTñúYôm. c SWºmU ù_Vk¾ Sôs 
5.05.2020

BºÃVo.

c SWÊmU ù_Vk¾
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ûYLôº UôR ÅúN`eLs 
(úU 15.05.2020 êRp _ýu 14.06.2020 YûW)

14.05.2020 ûY 1 ÅVôZu ÅxæT¾ éiVLôXm

18.05.2020 ûY 5 ¾eLs HLôRº

22.05.2020 ûY 9 ùYsÇ AUôYôûN

23.05.2020 ûY 10 NÉ éu]ôL ùL[Ã ÅWRm

25.05.2020 ûY 12 ¾eLs cUj WôUôò_o ¾ìShNjWm

28.05.2020 ûY 15 ÅVôZu Nx¼

02.06.2020 ûY 20 ùNqYôn HLôRº

04.06.2020 ûY 22 ÅVôZu ûYLôº ÅNôLm

05.06.2020 ûY 23 ùYsÇ ùT[oQÁ, Aò`m,

c Uaô ùTÃVYô ù_Vk¾

07.06.2020 ûY 25 OôÂñ ¾ìOô]NmTkRo ù_Vk¾

11.06.2020 ûY 29 ÅVôZu Nx¼

 

AUôYôû^ ^eLpTm 
(YôNLoLÇu úYiåúLôðdá CQeL)

Sôs : 22.05.2020, ùYsÇd¸ZûU - AUôYôû^ - NôoYÃ 
SôU ^mYj^úW EjRWôVúQ Y^kRWùR[ Ã`T Uôú^ 
dìxQTúb ãdW Yô^W ëdRôVôm dìj¾Lô ShNj¾W 
ëdRôVôm AUôYôvVôm A¾LiPúVôL Nç`Tôj / 
SôLY LWQ HYeáQ ÅúN`] ÅÊvPôVôm 
AUôYôvVôm éiV¾ùR[ AUôYôvV éiVLôúX 
Ro^ vWôojRm ÍWiV ÚúTQ AjV LÃxúV RReLm 
¾X RolTQm LÃxúV.

Owned, Published and Printed by R. VENKATARAMAN, Printed at 
SABANAYAGAM PRINTERS, 39, Millers Road, Kilpauk, Chennai - 600 010 
and Published at 27, F1, Annai Indira Nagar, Velachery, Chennai - 42.
Editor : R. VENKATARAMAN, 9443495950
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ãTôÌRm - 18
""ãTôÌRm'' GuTç ùNôpYRtá CÉûUVô] 

vúXôLeLs.  CjRûLV vúXôLeLÇu ùTôìs GYûWëm 

LYìm. ºñ áZkûRLðdá CjRûLV SpíûWLû[ 

LtñjRìYRôp G¾oLôXj¾p AkR UôQYÉu U]Y[m 

ùNmûUVôL AûUYúRôå AYu TXìdá YÆLôh¼VôL 

GåjçdLôhPôL Å[eáYôu. 

AùW[ AÀ EºRm LôoVUô¾jVm dìaUôLúR

úNjç: TôofYLRôm NôVôm S ET^maWúR jìúU:

CpXm úR¼ YkRYu G¾ÃVô]ôím Åìk¾]]ôn 

U¾dLlTP úYiåm. Ruû] ùYhP YìTYòdám UWm 

¿ZûX ÅXd¸d ùLôsY¾pûX.

¸m AÀ Av¾ vYTôúY] ^ýkRWm Yô AÀ A^ýkRWm

Vj HY úWôNúR VvûU TúYj Rj RvV ^ýkRWm

CVpÀúXúV AZLô]úRô AZLt\úRô CqîX¸p 

GçîÁpûX. GkR Jì ùTôìðm Aç ÅìmTl TåûLÂp 

AZLô]Rô¸ Åå¸\ç. 

mìLª]Nw_]ô]ôm jìQ_X^k úRô`ÅÍRqìj§]ôm

ílRL§YWÀ`ý]ô:¿xLôWQm HY ûYÃúQô _L¾

UôuLs étL[ôím, ªuLs ¨Wôím, Nôuú\ôo ¿û\ît\ 

U ] R ô í m  G Ç û U V ô n l  À \ û W j  ç u é ñ j R ô ç  

YôrkRôím, LôWQm HçÁuÈ AYoLðdám G¾ÃLs 

êû[d¸\ôoLs.

ùRôálé : TÃ¾

CkRl Tá¾ ùRôPokç ùYÇYW 
¿¾ERÅ ùNnç YìTYo 

lWmUc ê²vYW Nôv¾ÃLs, úY[fúNÃ
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SôU ^e¡ojR]m
ùNu\UôR ùRôPofº....

c cRW úYeLúPN IVôYôs :

cUPj¾u 59Yç ©Pô¾T¾VôL Å[e¸V 

úTôúRk¾W vYôÁLs úLôÅkRéWj¾p Re¸ CìkR 

NUVj¾p ¾ìÅNSpÛo Gòm ¸WôUj¾p CìkR cRW 

ùYeLúPN IVôYôs AYoLðPu úNokç SôU 

lWfNôWj¾p DåThå YkRôo GuTRôp CYoLs CìYìm 

NULôXj¾p Yºjç YkR]o GuTç ùRÃ¸\ç.
ûUÑo ^UvRô]j¾u BvRô] ÅjYô]ôL CìkR 

XeLôoVo GuTYÃu HLéjW]ôL AYRÃjRôo. ºYSôU 
_Tj¾úXúV ^RôLôXêm LÆlTYWôL Cìkç YkRôo.  
RkûR Uû\Åtá À\á Wô_UÃVôûRLû[ Uñjç Uû]Å, 
Rôn B¸úVôìPu úRNôk¾WUôL ¾ìfºWôTsÇ Ykç 
úNokRôo. Td¾ UôodLjûR UdLðdá ETúRNm ùNnç 
YkRôo. AkR Tá¾Âp AWN]ôL CìkRYÃPm IVôYôs 
ûNYlWfNôWm ùNn¸\ôo Guñ ºXo ùNôu]¾p, AYo 
CYûW úNô¾dL Uôjì×úRvYWûW ¸ìxQ]ôL 

AXeLÃjç FoYXUôL  AûZjçYW, EP]¼VôL TX 

vúRôj¾WeLû[ ùNnRôo. ÀWTXUûPkRRôp RÉûUûV 

ÅìmÀ JìSôÇWî ¾ìfºûV Åhå ¸[mÀ RgûN, 

ámTúLôQm YÆVôL ¾ìÅNSpÛo Ykç YºdLXô]ôo.

¾]êm CWî AojR _ôU ×û_Âp LXkç ùLôs[ 

LôÅÃûV LPkç ¾ìÅûPUìÕo ùNuñ YìYôo. Jì Sôs 

TXjR UûZVôp úTôL ê¼VôUp ¿tL, úLôÂp AofNLo 

Y¼Åp Ykç Cû\Yú] Å×¾ lW^ôRm ùLôåjRôo. úUím 

Jì NUVm AYo ®h¼p vWôjRm ùNnV úYi¼ LôÅÃ 
vSô]j¾tá úTôn, Aeá TôojR Jì ¡r_ô¾ UÉRòdá 
Tº úTôdL ®h¼tá AûZjç Ykç Au]ÁhPôo. Aç 
ùRÃkç Fo UdLs AYo ùNnR ATWôRj¾tá LeûLÂp 
vSô]m ùNnV úYiåm Guñ ÏÈÅhP]o. AYo ®hå 
¸QtÈp LeLôxPLm ùNôpÄ LeûLûV YWYûZjç 
¿û\úYtÈ]ôo. ¾ìÅNSpÛÃp AYìûPV CpXj¾p 
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Lôoj¾ûL UôR AUôYôûNÂu úTôç CkR ¿Lrfº ÅÃYôL 

ùLôiPôPTå¸\ç.

úTôúRk¾W vYôÁLðPu TX ¸WôUeLðdá 

ùNuñ ºYSôU ºjRôkRjûR lWYN]m ùNnç YkRôo. CYo 

RuòûPV Cñ¾LhPj¾p ¾ìÅûP UìÕo UaôÄeL 
vYôÁëPu Id¸VUô¸ÅhPRôL YWXôñ Ïñ¸\ç.
UìRôSpÛo ̂ jáì vYôÁLs :

_Ljáì TLYkSôU úTôúRkjW vYôÁLðm cRW 
ùYeLúPN IVôYôðm AkRojVô]Uô] À\á ãUôo 100 
YìPeLs LÆjç ¾ìÅNSpÛÃp úYeLP ãlWUiV IVo 
RmT¾dá UL]ôL  vjáì vYôÁLs AYRÃjRôo. áZkûR 
Øuñ YVç YûW VôìPòm úTNôUp FûUúTôp Cìkç 
YkRôo. UQgúNÃ úLôTôX vYôÁLs GuTYÃPm 
AûZjç ùNuñ, AYìûPV ETúRNjRôp YônÅhå 

úTº]ôo. HïYV¾p ETSV]m ùNnÅjç RkûRúV 

áìYôL ùLôiå úYRêm NôvjW TôPêm TÂtñÅjR]o. 

cWôUÀWôû] êïRôL Ruòs Cìj¾, WôUôVQm 

T¼dámúTôúRô, lWYN]m úLhám úTôúRô ARòs 

LRôTôj¾WUôLúY B¸ÅåYç YZdLm.

^jáì vYôÁLs TjÉëPu AúVôj¾dá ùNuñ 

YºdL ÅìmÀ FoUdLÇPm ÅûPùTtñ ¸[mÀ]ôo. 

Bk¾WúRNj¾p NgNÃdám úTôç Rô[lTôdLm 

AiQUôNôoVôo ¡ojRû]Ls ùYáYôL LYW AeúLúV 
Re¸ Ut\TôLYRoLs ERÅëPu AúSL Tôû`Âp ¿û\V 
¡ojR]eLs úNLÃjç ùLôiPôo. _V úRYÃu 
¡RúLôÅkRm AYWç U]ûR ùLôsû[ ùLôiPç Jì Sôs 
vYl]j¾p RÎQúRNj¾tá ¾ìmÀúTô. Eu]ôp Jì 
LôÃVm SûPùT\úYiåm Guñ Jì Lô`ôVRôÃ 
ÏÈVûRVåjç ¾ìÅNSpÛìdá ¾ìmÀÅhPôo. Àu]o 
UìRôSpÛûW R]ç YôNvRXUôL ùLôiå YºdLXô]ôo.

AYWç L]Åp YkR LhPû[T¼ LôXl úTôd¸p 

L ô Å Ã Â p  L û X k ç  ú T ô n Å h P  ú T ô ú R k ¾ W ô s  

A¾xPô]jûR Liå À¼jç é]ìjRôWQm ùNnYçm, 
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SôUlWfNôWjûR ùRôPoYç SôU^ýjWm ùLôålTç Guñ 

§oUôÉjRôo. úLôÅkRéWj¾p A¾xPô]jûR TtÈV 

ÅTWm Vôìdám ùRÃVôRRôp ãUôo Tjç SôhLs §ÅW 

úRPÄp DåThå YkRúTôç Å¼VtLôXm KÃPj¾p “WôU” 

SôULo_]m úLhå ØofûNVô¸ÅhPôo. Àu]o 

RgûNÂp Biå YkR ºYôË YmNjûR úNokR AWNu 

ERÅÂ]ôp LôÅÃûV YPdúL ¾ìlÀ Åhå ÀìkRôY]m 

AûUjRôo.

Àu]o TX LôXm, TXÅRUô] YÆLÇp ¿û\V 

ºxVoLû[ EiPôd¸ SôU¡ojR]úU LÄÂp GpXôìdám 

ãXTUô] NôR]Uôd¸ RuòûPV SôtTj¾ Ju\ôYç 

YV¾p ºj¾VûPkRôo.

S ô ] È k R  Y û W Â p  N ª T L ô X e L Ç p  S ô U  

Ne¡ojR]j¾p º\kç Å[e¸VYoLÇp êd¸VUô]YoLs 

éçdúLôhûP Ng´Å TôLYRo ,  UÂXôåçû\ 

¸ìxQØoj¾ TôLYRo, c YôgºVm WôUNk¾WTôLYRo 

Cuòm TXo NªT LôXj¾p Oô]ô]kR vYôÁLs 

ºxVWô] c aÃRôv vYôÁLs SôU Ne¡ojR]j¾tá 

RÉ Ae¡LôWm ùTtñRkç EXLj¾p Es[ RÁZoLs CPm 

RÉjçYm ùTtñ Å[e¸]ôo.

¿LrLôXj¾p SôU Ne¡ojR]m ùTÃV A[Åp 

lWºjRUô¸ Es[ç. EûPVôÞo PôdPo.LpVôQWôUu, 

¾ìÅNSpÛo WôU¸ìxQu, DúWôå Wô_ôU½, 

LûPVSpÛo Wô_úLôTôp, LûPVSpÛo LQT¾ 

çdLôWôm vYôÁLs, ùNeúLôhûP aÃ aW ãlWU½Vm, 

úLôûY ù_VWôU TôLYRo Cuòm TXo ÀWTXUôL EXLm 

êïYçm SôU Ne¡ojR]jûR TWlÀ ùLôiå ùRôiå 

ùNnç Yì¸\ôoLs.

ãTm.

c WôUu, úY[fúNÃ,
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RoUj¾u áWp

Aj¾VôVm 2 : UñÀ\lé

2.15. Cuòm ºX úLsÅLs: (ùRôPofº)

×wVc TWUô]kR TôW¾ vYôÁLs  

16. " "YôrdûLÂp Gç ÁLîm êd¸VUô]ç, 

Su]PjûRVô? Cû\ SmÀdûLVô?''

J ì e ¸ û Q k R  U É R u  C W i û P ë m  

EûPVY]ôÂìlTôu. AjRûLVY]pXôRYÉPm 

CWiåm CWô.Su]PjûR CpXôUp LPîs ªç 

SmÀdûLëûPV JìYû]ëm, LPîs ªç SmÀdûL 

CpXôUp Su]PjûR EûPV JìYû]ëm Gåjçd 

ùLôiPôp, CìYìs Vôo ÁLîm NÃVô]Yu GuTRtá 

GÇRôL ÅûP ùNôpX ê¼Vôç. êRXôUYû]ÅP, 

CWiPôUYu úRYûX Guñ NôRôWQ UÉRoLs 

GiæYôoLs. B]ôp, Nôv¾Wm úYñ ÅRUôLf 

ùNôpí¸\ç. êRXôUYu, CWiPôUYû] ÅP Suñ 

Gu¸\ç. LôWQm CçRôu. Su]PjûR GuTç 

Lh¼PUô]ôp, LPîs SmÀdûL ARu EiûUVô] 

Av¾YôWm. Av¾YôWm CpXôR Lh¼Pm ¨iP 

SôhLðdá ¿tLôç. B]ôp, Av¾YôWm YíYô]RôL 

CìkRôp, SpXRpXôR Lh¼PjûR ¨d¸Åhå, SpX 

Juû\d LhPXôm. ùLhP SPjûR GuTç LoUôÅu 

Åû[î, AûRd LhålTåjR ê¼Vôç GuTûR 

SôUÈúYôm. AûRf NÃ ùNnV JúW YÆ, Cû\YÉu 

Aìû[ úYiåYçRôu. G]úY, LPîs ªç SmÀdûL 

ûYjçs[Yu, êuú]t\l TôûRÂp ùNp¸\ôu. Aç 

CpXôRYu Àuú]ôd¸f ùNp¸\ôu Guñ TLYj ¡ûR 

TLo¸\ç.

                                     ....ùRôPìm
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¡ûRÂu jVô] vúXôLeLs 

ùRôPo¸\ç...

2) SúUôvç úR qVô^ 

ÅNôXéjúR épXôWÅkRôVR 

TjWúSjW! 

úV] jYVô TôWRûRX×oQ: 

lWwYôÄúRô Oô]UV: lW§T!!

ù T ô ì s :  Å N ô X  é j ¾  

EûPVYìm Suá AXokR 

RôUûWÂRr úTôu\ LiLû[ 

EûPVYìm B¸V ÅVôNúW, 

UaôTôWRm Guòm GiûQn ¿û\kR Oô] §TjûR 

HtÈûYjR EUdá SUvLôWm. 

Å[dLm: CkR vúXôLj¾p ¡ûRûV Gï¾V ÅVô^ 

TLYôÉu ùTìûULû[ GpXôm ùNôpÄ AYìdá 

SUvLôWjûR ùRÃÅdLlTå¸\ç.  áì CpXôUp SUdá 

AÈî Y[Wôç.  áìYìs SUdá ÁL AYºVm.  AkR 

áìÅtá SUvLôWm ùRÃÅdám ÅRm CkR vúXôLm 

AûUkçs[ç. 

3) lW Tu] TôÃ_ôRôV úRôjW úYjûWLTôQúV! 

Oô]êjWôV ̧ ìxQôV ¡RômìRçúa SU: !!

ùTôìs: NWQûPkRYoLðdád LtT Åìbm 

úTôu\Yòm, TãûY KhåYRtá Jì ûLÂp ÀWmûTl 

À¼j¾ìlTYòm, ¡ûR Guòm AÁoRjûRd L\kRYòm,  

ºu êj¾ûW Rôe¸ÂìlTYòm B¸V c ¸ìxQòdá 

SUvLôWm. 
Å[dLm : CkR vúXôLm ÅûX U¾lTt\ cUj ¡ûR 

¼. ÑÃVSôWôVQu  Tá¾ - 13

Km SúUô TLYúR Yô^ýúRYôV,

Km SúUô SôWôVQôV.

cUj TLYj¡ûR
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Guòm ^ôv¾WjûR ùLôåjR TLYôu c¸ìxQìdá 

SUvLôWjûR ùNôp¸\ç.  cTLYôu ûLÂp Es[ ÀWmé 

SmêûPV YôrdûLdá YÆLôh¼VôLîs[ç.  AúR 

NUVm TLYôu ûLVôp LôiÀdám Oô] êj¾ûW SUdá 

GpXôm Aìs éÃYRôL LôQlTå¸\ç GuTûRëm CkR 

vúXôLm Å[dá¸\ç. 

4) ̂ oúYôT¿`úRô LôúYô úRôdRô úLôTôXSkR]:!

TôojúRô Yj^: ̂ ý§oúTôdRô çdLm ¡RômìRm Uaj!!

ùTôìs: ET¿`ReLs Vôîm TãdLs.  cTLYôu 

¸ìxQu Tôp L\lTYu.  TôojRu Luñ.  AìkçTYo 
úTWÈOo.  ¡ûR Guòm AÁoRm JlTt\ Tôp B¸\ç. 
Å[dLm : CkR jVô] vúXôLm cUj TLYj 
¡ûRÂòûPV UÍûUûV ÅúN`UôL ùNôpí¸\ç.  Cç 
ET¿`ReLs GpXôYtû\ëm TãdL[ôLîm, AmìRUô] 
¡ûRûV TôXôLîm,  AkR TãdLû[ L\lTYu 
c¸ìxQu Guñm ULjRô] RjçYjûR Å[dá¸\ç.  
CkR jVô] vúXôLeLs BºÃVÃu ¾\ûUûVd 
LôiÀdám YiQm AûUkçs[ç. 

jVô] vúXôLm ùRôPìm....

 ¼.ÑÃVSôWôVQu

úYRTôW¾ NôoÀp S®] ùRôÆp èhT 

YN¾ëPu HlWp 30, úU UôRm 1,2,3 B¸V Sôuá 

SôhLÇp LôûX UôûX Cì úYû[LÇím ^kjVô 

YkR] TÂtº êLôm SPj¾P úYRTôW¾ áïÅ]oLs 

HtTôå ùNnç Es[]o. HtL]úY T¾î ùNnç Es[  

EñlÀ]oLû[ ùRôPoé ùLôiå úU 1,2,3 SôhLÇp 

SûPùT\ CìkR ^kjVô YkR]  êLôÁtá T¾XôL 

Online Class ºX ^ôûLLðdá Uhåm SPj¾P 

HtTôåLs ùNnç Es[]o.

úUím ÅTWeLðdá

9994926537 / 9486918715
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ùTeLÞÃÄìkç Jì SiTo - YVç GïTç 

CìdLXôm.  º\kR KÅVo, AÈYôÇ Gu\ YÃûNÂp 

ûYdLlTPúYi¼VYo.  Gu GïjçLÇu úSoûUVô] 

ÅUoNLo, ¾¥ùWuñ JìSôs ùRôûXúTºÂp AûZjç 

'êçûU GuTç YWUô? NôTUô? Guñ úLsÅúLhå, ¨ Eu 

LÅûR ApXç LhåûW Tô½Âp T¾p ùNôp.   

AYNWÁpûX Gu\ôo.  AåjRSôs AYìdád LÅûRëm 

A p X ô R ,  L h å û W ë m  A p X ô R  º X  Y Ã L û [  

AòlÀûYjúRu.  AkR YÃLs úYRTôW¾ YôNLoLðdá 

À¼dáUô Guñ ùRÃVÅpûX.  B]ôp AYìdá 
À¼jçÅhPç.  CRtLô] T¾ûX Sôú] úRP 
BWmÀjúRu. 

CkRd ùLôúWô]ô LôXj¾p G]dáj ùRÃkR, RÉjç 
Y ô ï m  º X  ê ¾ ú V ô o L s  º X û W  A û Z j ç  
" G l T ¼ Â ì d ¸ ± o L s  G u ñ  S X m  Å N ô Ã j ú R u .   
ùRmTôLjRôu Ñr¿ûXûV NUôÇd¸\ôoLs Gu\ôím 
AYoLs ùNôu] SûPêû\ ÀWfºû]Ls G]dá 
úYRû]VÇdLúY ùNnRç.  AûRÅP AYoLs ùNôu] 
'ùWhûP RiPû]' Gu\ YôojûR ºk¾dL ûYjRç. 

êRÄp UÂûXÂp RÉ ®h¼p ¨iP LôXeL[ôLj 

RÉjç Yôïm Gu ºúS¸ûV AûZjç úTºú]u.  Ntú\ 

ÀWTXUô]Yo, BiPYÉPm LQYìm, AVpSôh¼p 

Àsû[ áåmTêm CìdL, CeúL BuªL CûNëûW 

¿LrfºLû[ ùRôPokç ùNnç YìTYo ,  ¾P 

U]çûPVYo.  "TLYôu Aì[ôp Su\ôL Cìd¸ú\u.  

RÉûUûV ùYpYç SUdá (Guû]ëm úNojçd 

ùLôiPôo) TZdLmRôú]. Gu], ClúTôç CWh¼léj 

RÉûUûV B]ôp Cû\Yôºlé ARû] NUôÇd¸\ç' 

Gu\ôo CkR BuªL BWônfºVô[o. ¾P U]çm Cû\ 
SmÀdûLëm CYÃu TXm. 

RÉûU + êçûU + ùLôúWô]ô FWPeá 
= ùWhûP RiPû]
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CWiPôYRôL Sôu AûZjçl úTºV STo, ÁL ÀWTX 
GïjRô[o.  YN¾ TûPjRYo, Ru GïjçdLÇu ØXm 
ºÃdL ûYlT¾p YpXYo.  GiTç YVç.  Uû]Ådá Ntñ 
áû\YôL CìdLXôm.  ULu áåmTm AVp Uô¿Xj¾p, 
ULs áåmTm AVp Sôh¼p.  Vôìdám YWê¼VôR ÑZp.  
ùLôúWô]ô FWPe¸p ERÅVô[oLs Vôìm Gh¼ÏP 
TôodL ê¼VôR ÑZp.  C¾p §ÅW EPp ÀWfºû]Ls úYñ.  
" " ú Y û X d L ô Ã  ú Y û X ë m  T ô o d L ê ¼ V Å p û X ,  

úY[ôúYû[dá JïeLôL NôlÀPîm YÆÂpûX.  

NûUVXû\ ëjRL[UôL Cìd¸\ç.  Ikç ¿ÁPm ÕWj¾p 

J ì  À W T X  ù U v  C ì k R ç .   J ì Y û W  J ì Y o  

À¼jçdùLôiå SPkç úTôn NôlÀhå YkçÅåúYôm.  

ClúTôç ARtám YÆÂpXôUp Cìd¸\ç.  ùUv 

Ø¼ÅhPôoLs, BhLs YWÅpûX Guñ BuûXu 

YojRLm ØXm NUôÇd¸ú\ôm.  RÉj¾ìlTç é¾RpXúY.  

¾]m KÃìYo Ykç úTôYôoLs.  ClúTôç Açîm ¿uñ 

úTônÅhPç.  (Pés TÉxùUuh) Cçîm LPkç 
úTôám'' Gu\ôo. 

Øu\ôYRôL Gu TsÇÏP RûXûU BºÃûV. RÉ 
Jìj¾VôLúY YôrdûLûV SLoj¾VYs.  ClúTôç 90 
YVç.  ùYá ùRôûXÅp ÀWTXUô] ê¾úVôo CpXj¾p 
A[îdá ªÈV TQjûR AsÇdùLôåjçdùLôiå YôNm.  
CYo LÄëLjç ªWô.  LiQû]jRÅW úYñ Gçîm 
ùRÃVôç.  Ls[m LTPUt\ Ttñ AYu ªç.  Cuñm 
Ru]ìúL LiQu ùTômûUûV AXeLÃjç ûYjçd 
ùLôi¼ìd¸\ôo.  R]dá YZeLlTåm EQÅû] 

AYòdám NUoÀd¸\ôo.  CRtá êué AYo CìkR ùNôkR 

®h¼p CkR LiQu ùTômûUdáj Ru ûLL[ôúXúV 

SkRY]m AûUjç ûYjçd ùLôi¼ìkRôo.  TQdLôW 

NTÃ, áúNXo Guñ ÏP CYûW ùNôpXXôm.  AtéRUô] 

LÅûRl TûPlTôÇ.  LiQÉu ªç CYo Gï¾V 

LÅûRLðdá CûNVôºÃûVVô] Gu AmUô, (SôeLs 

ØYìm JúW úSWj¾p Jì TsÇdÏPj¾p CìkúRôm.  Sôu 
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UôQÅ, Gu AmUô CûNVôºÃûV, CYo GeLs RûXûU 

BºÃûV) CûNVûUjç ÁL AZLôLl TôåmúTôç 

úLhúTôo U]m Eì¸Ååm.  ùNôtLðm ARtúLt\ 

CûNëm Es[m ùS¸Z ûYdám.  C\dám RìYôÂp Gu 

AmUô GuÉPm úLhål ùTt\ YWeLs CWiå  A¾p 

Juñ CkR RûXûU BºÃûVûV, EÂúWôå Cìdám 

YûWÂp Sôu AYºVm ùNuñ TôojçÅhå YWúYiåm 

GuTúR.  Sôòm ARû] ºWúUtùLôiå ùNnç 

ùLôi¼ìd¸ú\u.  ºÃjçd ùLôiúP CìlTç CYÃu 
º\lé. 

ClúTôçm, CkR YV¾ím, ê¾úVôo CpXjç 
Aû\Âím ÏP ºÃjçdùLôiúP Rôu úTãYôo, 
C ì T ç d á m  ú U t T h P  L Å û R l  é j R L e L û [  
ùYÇÂhås[ôo.  AjRû]ëm Td¾lTôPpLs.  
ºXYtû\ CûNVûUjç TsÇdÏPj¾p ÀWôojRû] 
TôPXôLd ÏP Tô¼ësú[ôm.  GlúTôç Nk¾dLl 
úTô]ôím, AYÃu TôPpLÇp Juû\ TôPf ùNôpÄd 
úLhTôo.  CXd¸Vm Utñm Cuû\V AWºVp 

ÅYô¾lTôo.  AlT¼lThPYo ùLôúWô]ô úSWj¾p 

ERÅVô[o Vôìm CpXôR ÑZÄp, YôdLÃu ERÅëPu 

SPkç áÇVXû\, LÆYû\ úYûXLû[ ê¼jçdùLôiå, 

Ru éPûYûVj Rôú] úRônjç EXoj¾dùLôiå 

Cìd¸\ôo Guñ úLsÅlThPîPu U]m ùWômTîm 

LXe¸Vç.  ""Jì Liæ úY\ úTôfã xVôUô, ClTRôu 

TLYôòdá Gu OôTLm Ykç Jiæ JiQô ÀåeL 

BWmÀfºìdLôu.'' Guñ ùNôpímúTôç ºÃjRôo. 

ê¾úVôo CpXj¾ís[ ê¾úVôoLðdám CkR 

L¾Vô? ûLÂím Ye¸Âím Lôã Cìkç Gu] 
ÀWúVô_]m? "_ôd¸WûRVôL CìeL úUPm.  EeLðdám 
Sôu GlT¼ Ykç ERîYç Guñ G]dáj ùRÃVÅpûXúV' 
Guú\u.  ""E]dá AñTç, G]dáj ùRôiÔñ.  
Guû]lTtÈ LYûXlTPôúR.  LiQu GlúTôçm 
GuòPú]úV CìdLôu.  AYu Gu ûLûV À¼fºiå 
ÏPúY YWôu.'' Guñ ùNôpÄÅhå LXLXùYuñ ºÃjRôo.  
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CkR RûP ê¼gNçm Guû] Ykç Tôì Gu\ôo.  AYÃu 
U] Eñ¾ûV, Cû\ SmÀdûLûV Guòsðm ùLôgNm 
HtÈdùLôs[ êVtºd¸ú\u.  CÉdL CÉdL, ºÃdL ºÃdL 

úTãm AkR BºÃûVÂu ùTVo úYmé.

Cuù]ôì ê¾VYûWl TtÈ Sôu ùNôpXôÅhPôp 

SuÈ ùLhPY[ô¸ ÅåúYu.  Cuñm Gu RkûR 

vRô]j¾p Cìj¾ûYj¾ìdám ùSìe¸V E\Å]o.  YVç 

82. Uû]Ådá Ikç YVç áû\YôL CìdLXôm.  ¨iP 

YìPeL[ôL A¾Lm ¿tLúYô, SPdLúYô CVXôRYo.  

YôdLÃu ERÅëPu Ntú\ CVeá¸\ôo AkR Uû]Å 

NûUVp UôÁ, ®hå úYûXdLôÃ, ¼ûWYo, Sov, 

EPtTÂtºVô[o B¸V ERÅVô[oLs CpXôUp Gçîm 
ê¼Vôç Gu\ ¿ûXRôu.  ùLôúWô]ô LôX LhPm D, 
LôdLôn ÏP Gh¼lTôodL ê¼VôR ÑZXô¸ ÅhPç.  
ùLôúWô]ô §ÅWm AûPYRtá Ntñ êué ¡úZ Åïkç 
ÅhPôo.  GpXôm TådûLÂp Gu\ ¿ûX.  RkûR úTôu\ 
E\Å]o êu]ôs WôæY ®Wo.  Ck¾Vô-Tô¸vRôu 
GpûXûV NUôÇjRYo, Aué Uû]ÅûV NUôÇdL 
ê ¼ V ô R ô  G u ] ?  N k ú R ô ` U ô L ú Y  N U ô Ç j ç d  
ùLôi¼ìd¸\ôo. ºñ Aílé CpûX, VôûWëm áû\ 
Ï\ÅpûX.  áZkûRLs ùYáÕWj¾p ùRôûXúTºÂp 

ùSìdLm LôhåYRtá UhåúU AYoL[ôp ê¼¸\ç.  Sôu 

ùRôûXúTºÂp ÅNôÃjRúTôç, WôæY ®WòdúL EÃV 

Lm©WjçPu úTº]ôo .  " " S[TôLm Sôu Rôu,  

úYûXdLôÃëm SôuRôu, Soãm SôuRôu, ClúTôç 

AYðdá Ntñ úRYûXVmUô, ùLôgNm SPkç Ykç G]dá 

ERî¸\ôs. Juñm ÀWfºû] CpûX.  LPîs Cìd¸\ôu.  

TôojçdùLôs¸\ôu.'' Gu\ôo.  CYo GeLs áåmTj¾tá 

©xUo Uô¾Ã. 

CYoLÇu U]¾Pm Guû] ÅVdLûYd¸\ç.  
êçûU AYoLû[ êPd¸l úTôPÅpûX.  U]ûR 
EûPjçl úTôPÅpûX.  GlT¼ Cç Nôj¾Vm? 
AYoLÇPm úLhúPu êçûU NôTUô? YWUô? Guñ.  
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JìêLUôLf ùNôu]ôoLs. ""Cç VRôojRm, CVtûL, 
JìYûLÂp CÉûU GuñÏP ùNôpXXôm'' Gu\ôoLs. 
""GlT¼ CÉûU?''

CkR CVtûLûVëm VRôojRjûRëm HtñdùLôiå 
ÅhPôp CÉûURôú]! SmûU TtÈúV ºk¾jçdùLôiå 
Sm áZkûRLs SmûU G¾oTôodLôUp ReLs LPûULû[ 
ùNnç ùLôi¼ìd¸\ôoLs.  úTWu úTj¾Ls SXm 
ÅNôÃjçd ùLôiå, BºLs úYi¼d ùLôiå SmûU 

ùYá EVoYôLúY Lì¾dùLôi¼ì¸\ôoLs SmûU 

TtÈúV ºk¾jçdùLôiå Cû\Yu SUdáj úRûYVô] 

Nd¾ûVd ùLôåjçd ùLôiúP Cìd¸\ôu.  úYñ Gu] 

úYiåm.  Cçîm LPkç úTôLjRôú] ùNnëm. 

ùTeLÞo SiTìdá AòlÀV YÃLû[ AåjR UôRm 

EeLðdáj ùRÃVlTåjç¸ú\u. 

PôdPo xVôUô vYôÁSôRu.

ùNuû] úY[fúNÃ cUôu _méSôRu UôUô 
AYoLs 26.01.2020 Auñ Cû\Y]¼ úNokRôoLs. 
úYRTôW¾dá c _méSôRu UôUô BWmT LôXm êRp 
SpXôRWî ùLôåjç YkR EjRUéì`o. AYûW CZkç 
Yôåm áåmTjRôìdá úYRTôW¾Âu BrkR CWeLûX 
ùRÃÅjçd ùLôs¸ú\ôm. c _méSôR UôUô BuUô   
Nôk¾ AûPV úYRTôW¾ NôoÀp ÀWôoj¾d¸ú\ôm.

Yìkç¸ú\ôm
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B¾NeLWTLYjTôRôs RUç 

ºYô]kRXaÃÂp, Td¾Âu 

ùYqúYñ ¿ûXLû[l TX 

ERôWQeLú[ôå ÁL AZLôL 

ÅYÃjçs[ôo.  êRÄp, TdRu 

ÀWVjR]lThå Ru U]ûR 

Cû\YÉu TdLm ¾ìlÀ, AûR 

A Y ì P V  T ô R e L Ç p  

ûYd¸\ôu.  AeúLôX UWj¾u 

ÅûRVô]ç, Ru Rôn UWjúRôå 

Jh¼d ùLôi¼ìlTûR CRtá 

ERôWQUôLd Ïñ¸\ôo NeLWo.  Cû\YÉPj¾p TdRu 

Ru U]ûRf ùNíj¾Vçm, AYo AYòdál TX 

ÅReLÇím AòÏXUôL Cìkç Aìs¸\ôo.  TdRu 

RmûU Åhål ÀÃkç ùNpXôUÄìlTRtLôL, Cû\Yu 

AYû]j RmûU úSôd¸ Cïjçd ùLôs¸\ôo Guñ 

Td¾Âu CWiPôYç ¿ûX ÅYÃdLlThås[ç.  

LôkRjûR úSôd¸ Fº DodLlTåYûRjRôu Ck¿ûXdá 

EYûUVôLd Ïñ¸\ôo TLYjTôRôs. 

TdRÉu Es[m Cû\YÉPj¾p TÃ×WQUôL 

¿ûXjçÅhPúRVô]ôp, AlùTôïç Cû\Yu, RUç 

Te¸tá, TdRÉPj¾p GpûXÂpXô AuûTl ùTôÆ¸\ôo 

Guñ Td¾Âu Øu\ôYç ¿ûXûV ãúXôLm ÅYÃd¸\ç.  

Jì T¾ÅWûR LQYòdá AuéPu úNûY éÃëmúTôç, 

GlT¼ T¾ídá LQYu AYÇPj¾p R]ç AuûTl 

LôhåYôú]ô, AlT¼ës[Rôm CkR Øu\ôYç ¿ûX. 
TdRÉu ÀúWûU Y[W Y[W, AYu Cû\Yòdá Ko 

BTWQUôLúY B¸Åå¸\ôu.  EiûUÂp, ÀWyXôRu 

ºìeúLÃ _Ljáì c AÀSY ÅjVô§ojR 
Uaô vYôÁLs AìÇVûY

Td¾Âu ¿ûXLs 
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Guñ Jì TdRu CpXô¾ìkRôp, Cû\Yu SWºmUWôL 

AYRôWùUåjç EXûL CWÎj¾ìdL UôhPôo.  BûLVôp 

Jì ÅRj¾p TôojRôp, TdR]ôp Cû\YÉu éLr úUím 

EVo¸\ç Guú\ Ï\Xôm.  CçúY Td¾Âu SôuLôYç 

¿ûXVôám.  Jì UWjûRf ãtÈl TPok¾ìdám Jì ùLô¼, 

Ck¿ûXdá úUtúLô[ôLd Ï\lThås[ç.  SôuLôYç 

¿ûXûVd LPkRçm, TdRu Cû\Yú]ôå êïûUVôL 

Id¸VUô¸ Åå¸\ôu.  CçRôu Td¾Âu Eu]R 

¿ûXVôám.  LPÄp ùNuñ LXdám Jì S¾ûVl úTôp, 

TdRu Cû\YòPu CWiP\d LXkçÅå¸\ôu Guñ 

Td¾Âu LûPº ¿ûX GåjçdLôhPlThås[ç. S¾ 

LPûXf ùNu\ûPkçÅhPôp, À\á ARû]d LPÄÄìkç 

úYñTåj¾d LôiTç GuTç CVXôç.  AúRTôp, TdRòm 

Cû\YÉPj¾Äìkç ÀÃdL ê¼VôRY]ô¸ Åå¸\ôu. 
                                              (ùRôPìm)

_ôRL TÃYojRû]dá AæLîm :

¾ìU¾. R]XhãÁ 

9444140119

¾ìU¾. Wô_XhãÁ

7092199447

Gi.9, TZÉ BiPYo ùRì,
WôRôSLo, áúWômúTh, ùNuû] - 600 044.

_ôRL TÃYojRû]dá 

c TôXãlÀWU½Vu c SPWô_u
éçûYÂp T¾î ùNnV ÅìméúYôo  AæLîm :

9442094380 9443103404
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Uaô ùTÃVYôÇu AtéR Å[dLeLs

Cç GlT¼? GRtLôL ClT¼ CìdL úYiåm?
vìx¼,  v¾¾, ^maôWm B¸V 

NLXjûRëm ùNn¸\ TWUôjUô 

Juú\Rôu Cìd¸\ç. AçúY Rôu 

C j R û ]  ù R n Y e L [ ô L î m  

B¸Âìd¸\ç. GRtLôL? CkR úXôL 

ÅVôTôWm ìºVôL CìdL úYiåm 

GuTRtLôL GpXô _]eLû[ëm 

J ú W  A f N ô L l  T û P d L ô U p  

TXRWlThP Uú]ôTôYjçdám 

À¼jR Uô¾Ã TWUôjUôîm JqùYôì ÚTjûR Gåjçd 
ùLôiPôpRôu AYWYìm ReLðdál À¼jRûR CxP 
úRYûRVônd ùLôiå ETôÊjç SpX L¾ûVl 
ùT\ê¼ëm. ARtLôLjRôu JúW TWUôjUô TX 
ùRnYÚTeLû[ Gåjçd ùLôs¸\ç. 

JqùYôìYìdám ReLs CxP Øoj¾ÂPúU 
AûNVôR SmÀdûL HtTP úYiåUpXYô? ""CçRôu 
TWUôjU vYÚTm, TWlÀWmU vYÚTm. CRtá úUX Jì 
Nd¾ÂpûX''  Gu\ Eñ¾ûV AYoLðdá FhP 
úYiåUpXYô? ARtLôLjRôu JqùYôì  ÚTj¾ím 

Rôu YkRúTôç Ut\ ÚTeLû[ùVpXôm JúW 

TWUôjUôÅu XöXô ÅúSôRmRôu; AkR Juú\ Rôu 

Ruû] ùYqúYñ Uú]ôTôYdLôWoLs AèTÅdám 

T¼VôL ùYqúYñ ùRnYm úTôX Bd¸d ùLôiå 

CjRû] Ïjçm A¼d¸\ç Guñ éÃkç ùLôiå  

JuñdùLôuñ êWQôLj úRôuñ¸\ GpXôd LûRLû[ëm 

WÊdLîm,  Td¾ ùNíjRîm ê¼¸\ç.

TôQô^ýWu YûRÂúX ºYu ¸ìxQÉPm 

úRôtñl úTô¸\ôWô? ¾ìYiQôUûXd LûRÂúX Åxæ 
ºYòûPV A¼ûVd LôQê¼VôUp úRôtñl úTô¸\ôWô? 
CWiåm ^jVkRôu. ¸ìxQ TdRoLû[ AYoRôu 

ùNu\UôR ùRôPofº... 
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TWUôjUô Guñ SmTl TiæYRtLôL DfYWu RVeLôUp 
¸ ì x Q É P m  ú R ô t ñ l  ú T ô L d  Ï ¼ V Y o R ô u .  
ûNYoLðdá DfYWÉPm À¼lûT Eñ¾VôdL úYiåm 
GuTRtLôL "Åxæ RmûUúV áû\jçd ùLôiå 
DfYWÉPm úRôtLd Ï¼VYo Rôu. Sôm _ÂjRYo - 
úRôt\Yo Guñ ÅjVô^UôL ¿û]jRôím AYoLðdáj 
RôeLs úYñ CpûX JìYúWRôu Guñ ùRÃëUpXYô? 
Ruû]úV _Âjçd ùLôsYRôYç? RuÉPúU úRôtñl 
úTôYRôYç? AR]ôp CùRpXôm Åû[VôhåjRôu. 
ClT¼ JúW TWUôjUô TX ÚTm Gåjçd ùLôiå XöûX 

ùNn¸\ç.

Cuù]ôì LôWQêm Eiå. _]eLðdá YÆ 

Lôh¼VôL CìlTçRôu Aç. úXôLj¾p Tô¾p WjVm (Lté 

ù S È )  C ì d L  ú Y i å m  A R ] ô p  A m T ô ú [  

T¾ÅWûRLðdùLpXôm YÆ LôhP úYiåm. AlúTôç 

Rôu TWôNd¾VôL CìkRôím T¾dá APe¸ Jåe¸] 

Y[ôLjRôú] CìdL úYiåm? úXôLj¾p Td¾ 

Åìj¾VôL úYiåm. CRtLôL TLYôú] YÆ LôhP 

úYiåm. ARtLôLjRôu ºX LûRLÇp ºX úbjWeLÇp 
ÅxæúY TdR]ôL Cìkç ùLôiå DfYWòdál ×û_ 
ùNn¸\ôo. úYñ ºX LûRLÇp úbjWeLÇp ºYu 
Åxæîdál ×û_ Tiæ¸\ôo. Ut\ ùRnYeLðm 
ClT¼úV, ùTôçYôL ûNYm, ûYxQYm Gu\ Sôm ùTÃV 
ÀÃîL[ôLl ÀÃj¾ìlTRôp DfYWu, Åxæ Gu\ 
CWiûPúV A¾Lm ùNôp¸ú\u.

BL, éWôQeLÇúX JuñdùLôuñ Åj¾VôNUôL, 
CkR vYôÁRôu ENj¾ Guñm, AkR vYôÁRôu ENj¾ 
Guñm LôhåmT¼Vô] LûRLs YìYç AkRkRd 

áÈlÀhP NUVj¾p JuÈPúU CçRôu TWUôjUô Guñ 

Sôm BZUôL DåThå ¿tTRtLôLf ùNôu]ç Guú\ 

Gåjçd ùLôs[ úYiåm. Juû\j Rôrj¾Vç úTôp 

ùNôu]ç EiûUÂp AûR ¿k¾lTRtLôL CpûX; 

Cuù]ôuû\ CçúY NLXêm Guñ ùLh¼VôLl À¼jçd 

ùLôs[f ùNnYçRôu CRu EjúRNm.
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ùTtú\ôoLú[!  
LYÉëeLs!

LôkRXzÁ Nk¾WùU[Ä TôLm - 2  Tá¾ - 44

(áZkûR Y[olé)

"Yuêû\' GuTûR ùNVÄp, úTfºp, EQoÅp 
LôiÀlTç GuTç ùTtú\ôoLðdúL EÃVç.  AYoLs 
CRtá ùTVo ûYj¾ìlTç ""NÃVô] YÆdá ùLôiå 
YìYç'' GuTRôám. 

""AuùTôïL, ×º ùUôï¸ G]dá úTNj ùRÃVôç 
úUPm'' Guñ GuÉPm úLôTj¾p ùY¼dám RônUôoLs 
HWô[m.  ""AûRùVpXôm ùNnV úYiPôúU'' Guñ Sôu 
GlùTôïçm úTôX ùUuûUVôLd Ï\ "úO' Guñ 

ÅÆlTYoLs ÁL A¾Lm. 

GlT¼ áZkûRLÇPm úTãYç Guñ LôiúTôm.  

ùNu\ UôRm ®h¼p Jì ATôW LôÃVm SPkçÅhPç Guñ 

ûYjçd ùLôsúYôm. "ùSìlé Gu\ôp Yôn ùYkçÅPôç' 

Guñ ¿û]Åp ùLôsL! 

AjRûLV NUVj¾p 10 YVûRj Rôi¼V ULu ApXç 

ULû[ Ru TdLj¾p Cìj¾d ùLôs[ úYiåm.  

Hù]u\ôp AkR LôXm úTôX Cuñ çdLm ùLôiPôP 

E\îdÏhPm YìY¾pûX.  SLWj¾p Cuñ Cìdám 
AYNWL¾ YôrdûLdá, YìYç GuTúR ÁLdL¼]m.  
A¾ím Ykç çdLm AòNÃdL ¿û]dám ØjúRôûW 
AûZjçYW, AûZjçf ùNpX, Uìkç Uôj¾ûWLs 
ùLôådL Guñ AåjR RûXêû\ TôåTP úSWúUç? 

AR]ôp CjRûLV NUVj¾p AYoLðdá ùTtú\ôÃu 
AìLôûU ÁLîm úRûY. AYoLðdás HtTåm 
úLsÅLû[ úLhLj RVe¸ U]¾tású[úV éûRkçÅåm.  
""C\lé Gu\ôp Gu]? Sôû[ Sôòm CçUô¾Ã... IúVô... 
AmUô... AlTô? Guñ U]¾p Gïm úLsÅûV GlT¼, 
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VôÃPm úLhTç?"" Guñ EsÞW ¾ûLjç ¿tTôoLs. 
CjRûLV NUVj¾p GpXôm ê¼kç ºÈç Knî 

¸ûPdám ùTôïç NUUôL TôÅjç úTN úYi¼Vç 
ùTtú\ôoLÇu RûXVôV LPûU.  AçYûW EeLs 

AìLôûU AÇjR Ru]mÀdûL Ï¼, Sm URm, Sm E\î 

êû\Ls, Sm ®hå TZdL YZdLeLs, EQî YûLLs Guñ 

GjRû] Å`VeLs Es[] Guñ AYoLðdá éÃëm. 

""úStñ ÏP HúRô AtT LôWQj¾tLôL úLôÀjçd 

ùLôiå ÅhúPu.  (Aç EeLs UôÁVôo, UôU]ôo, 

AjûR, AmUô, AlTô Guñ VôWôL úYiåUô]ôím 

CìdLXôm.  úSoTP EiûUûV úTº ÅåeLs.) ""AkR 

úLôTj¾tLôL Cuñ ùWômT YìjRlTå¸ú\u"" Guñ 

ÏñeLs. 
""Tôh¼ / RôjRô úUúX NÄlé CpûXVPô.  ClT¼ 

AYoLs LxPlTåYûR N¸dL ê¼VûX"" Guñ ÁL úXNôL, 
YVRô¸, LPûULs ê¼kR À\á C\lé GuTç Cû\Yû] 
AûPëm YÆ Guñ Gåjçd ÏñeLs. 

Cuñ TX áZkûRLs CjRûLV ùRÇÅuÈ 20 YV¾p 
ÏP LîuºÄed úRûYlTåYûR LôQ ÁLîm LxPUôL 
Es[ç.  U]¾tás éákR TVm, AlTô AmUô ªç HtTåm 
ùYñlé, Guñ ùTtú\ôûW G¾ojçd ùLôiå ¸[mém 
áZkûRLs ÁL A¾Lm. 

UWQjûR G¾oùLôsY¾p NÃVô] YÆLôhåRp 

CpûXùVÉp "§ÅWUô] U] AïjRm' (Acute Stress Reaction) 

ApXç "¨iP LôX U] AïjRm' (Extended Grief Reaction) 

HtTåm. 

À\lé,  C\lÀu êd¸VjçYm,  AçRôú] 

CVtûLVôL GtTåm Ñr¿ûX, Sm éWôQeLs, 

C¾LôNeLÇp CûRlTtÈ ÏÈës[ûY Guñ AYoLðdá 

éÃV ûYdám AÃV NkRolTm. 

Et\ SiToLs NôûX ÅTjçLÇp, RtùLôûX Guñ 
TXYtû\ Cuñ ºñYo - ºñÁVo Nk¾d¸u\]o.  CkR 
áZlTjçPu U]¬¾VôLl Tô¾dLlTåTYoLs ÁL, ÁL 
A¾Lm.  LôXm LPkç UìjçYûWj úRåY¾p TVÉpûX. 



úYRTôW¾ ùNn¾Ls - úU 2020 29

""E[ùWÉòm CpXôùWôå JlTo L[uAgºd
Lt\ ùNXfùNôpXô Rôo.''
(A¾LôWm - 73 - AûYVgNôûU - á\s 730)

AûYdL[jûR Liå Agº Rôm Lt\Ytû\ ARtá 
HtT ùNôpXUôhPRYo EÂo Yôr¸u\ôWôÂòm 
C\kRYtá JlTô]YúW.                                  ùRôPìm....

úYRTôW¾
28.04.2020 ùNqYôn ¸ZûU NôoYÃ Yì`m 

ºj¾ûW UôRm 15-m Sôs TgNÁ ¾¾ Auñ cUj B¾ 

NeLWo AYRôW¾]m úYRTôW¾ AuToL[ôp º\lTôL 

ùLôiPôPlThPç. 

c úRôPLôfNôÃVôo AìÇV c NeLW TLYj TôR 

vúRôj¾Wm úRôPLôxPLm 500dám úUtThP 

º\ôoLðdá ùLôiå úNodám YûLÂp úRôPLôxPLm 

TX FoLÇp áZkûRLðdá Ltñd ùLôådL HtTôå 

ùNnVlThPç.

28.04.2020, ùNqYôn¸ZûU Auñ AYWYo 

®åLÇp Å[dúLtÈ vYôÁ Aû\LÇp  TôWmToV 

EûPV½kç úRôPLôxPLm TôWôVQm ùNnç c 

NeLWo TLYôû]  ÀWôojRû] ùNnRôoLs. 

E X L  S ô å L Ç p  T X  F o L Ç p   E s [  

áåmTeLÇím Ck¿LrfºÂp Teá ùTtñ ®¼úVô 

Gåjç úYRTôW¾dá AòlÀ ûYjç Es[ôoLs. AåjR 

RûXêû\ áZkûRLðdá Sm úXôL áì c NeLW TôLYj 

TôRÃu ùTìûUûV ùLôiå úNojR  úYRTôW¾ 

¿oYôLj¾]oLs ùTtú\ôoLðdá U]UôokR SuÈ.

GpXô áZkûRLðdám NôuÈRr, B¾ NeLWo 

úTôhúPô AòlÀ ûYdL HtTôåLs ùNnç 

Yì¸\ôoLs GuTûR úYRTôW¾ ¿oYôLj¾u NôoÀp 

ùRÃÅjçd ùLôs¸ú\ôm.

¿oYôLm, úYRTôW¾.
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c áìlúVô SU:

úYRTôW¾
úLôÅh - 19-ûV ùYpúYôm

ùLôúWô]ô Guòm úSônj ùRôtÈÄìkç ÅåTP 
TôWRl ÀWRUÃu úYiåúLôÇu T¼ úYRTôW¾ 
áïÅ]oLs RÉjç Rm ®åLÇp CìkR úTôç ùNnR 
NêRVl T½LÇp ºX :

1. ùRôPokç 5 YôWeL[ôL RÁrSôh¼p Es[ êd¸V 
SLWeLÇp úYRTôW¾ áåmTj¾]oLs c Åxæ 
^avW SôU TôWôVQm Ïhål ÀWôojRû] 
ùNnúRôm. (25000 BYoj¾Ls ×oj¾ B¸ Es[ç)

2. Tôi¼fúNÃ úYRTôW¾ ¿oYô¸Ls £ÃV êVtºVôím 
L¼]Uô] EûZlTôím º\kR ¾hPÁåRXôím 220 
úUtThP YN¾Vt\ AkRQ áåmTeLs áÈlTôL 
¾ ì d ú L ô Å Ä p  T ½ é Ã ë m  A o f N L o L s ,  
ThPôfNôoVôoLs, TÃ_ôWLoLðdá ERÅj ùRôûL 
¸ û P j ¾ P  A ì m T ½  B t È ] ô o L s .  
TV]ô[oLû[ëm, ¿¾ YZeáTYoLû[ëm ùRôPoé 
ùLôs[ YVRô]YoLðdá UìkçLs YôeLîm, 
AjVôYºV ùNXÅtLôLîm Ko áåmTj¾tá Ú.1500/- 
®Rm Ye¸ ØXm ¸ûPj¾P HtTôåLs ùNnç 
ùLôåjRôoLs.

3. ùT[oQÁ Auñ BÂWdLQdLô] ùTiLs AYo 
AYo ®åLÇp c XÄRô ^avW SôU TôWôVQm 
ùNnç AmTôÇPm GpXô áåmTeLðm SXm ùT\ 
ÀWôojRû] ùNnRôoLs.

4. úY[fúNÃÂp Es[ §Tm A\dLhPû[ YôÂXôL 
¾]êm 500 úTìdá Au]Rô]m SûPùTñ¸\ç. 
úYRTôW¾ëm CléÉRl T½Âp CûQkç 
ùTôìðRÅ ùNnRç.

5. úLô¼ LôVj¬ _T VdOm SûPùT\ úYRTôW¾ 
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AuToLs ùYá ºWjûRVôL ¾]êm 50000 
BYoj¾Ls _Tm ùNnç Cç YûW 4 XhNm ×oj¾ B¸ 
Es[ç.

6. SUç ú^Yôoj¾Ls ØXm 1000dám úUp c AòUu 
NôÄ^ô TôWôVQm ùNnçs[ôoLs.

7. SUç áåmTeLÇu ØXm c LkRo `x¼ LYNm 
TôWôVQm ùYá ºWjûRVôL  TôWôVQm 
ùNnçs[ôoLs.

8. YN¾ áû\Yô] ¾]dÏÄ ùRôÆXô[oLðdá Sm 
SiToLs ØXm 20 úTìdá UôR ùNXîdá UÇûL 
NôUôuLs YZeLlThå Yì¸\ç.

9. 2400dám úUtThP ºñ LûP ÅVôTôÃLðdá, 
ùTôçUdLðdá êLdLYNm YZeLlThå Es[ç.

10. RtúTôç NúLôRW AûUlTô] WôRô ¸ìxQô T_u 
UiPÄ SeLSpÛo NôoTôL YN¾ áû\Yô] 50 
ºYôfNôoVoLðdá ERÅj ùRôûL YZeLlThå 
Yì¸\ç.

11. ¾ ì d ú L ô Å p L Ç p  T ½ é Ã ë m  ã L ô R ô W l  
T½Vô[oLðdá úYRTôW¾ Sp Es[eLÇu 
BRWúYôå UÇûL ùTôìhLs YZeLlThå 
Yì¸\ç. 

12. úLôÅpLÇp úYR TôWôVQm ùNnëm úYR 
Ti¼RoLðdá ERÅjùRôûL úYRTôW¾ Sp 
Es[eLÇu BRWúYôå YZeLlThå Yì¸\ç.

¾]êm NkjVô YkR]m, AòxPô]jçPu ^LvW 
LôVjÃ _ÀlTYoLs RVî ùNnç ReLs ÅXôNjûR 
úYRTôW¾dá AòléUôñ úLhådùLôs¸ú\ôm. SUç 
LXôfNôWjûR  LûPÀ¼dám úYRTôW¾ YôNLoLû[ 
ùL[WÅdL ÅZôÅtá AûZdám úSôdúLôå CfùNn¾ 
úTôPlThås[ç. ùRôPoé : 9443495950
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ûL ùLôåjR úYRTôW¾
""LôXj¾]ôp ùNnR ERÅ ºÈùRÉòm 

OôXj¾u Uô]l ùTÃç''

Gu\ YsðYÉu Yôd¸t¸]eL RPm ùRÃVôUp 

ùTÃV ERÅdLWjûR GpXô UhPj¾ím ¨h¼ës[ç 

éçûY úYRTôW¾. 

""ùLôúWô]ô'' FWPeá LôWQUôL JhåùUôjR 
úRNêm êPe¸ës[ ¿ûXÂp, ¸hPjRhP Aû]YìúU 
ùTôì[ôRôW ¬¾VôL ùTÃçm Tô¾dLlThås]o. 

úYRTôW¾Âu EñlÀ]oLÇp ùTìmTôXôú]ôo 
Au\ôP YìYôûV SmÀúV áåmTm SPjç¸u\]o.  
CYoLÇp, ºñ úLôÅp ×û_ ùNnëm AofNLoLs (áìdLs, 
ThPôfNôoVôoLs, §hºRoLs), éúWôÍRm ùNnTYoLs, 
ºWôojR úTô_]m ùNnúYôo, ûY§Lôs B¸úVôo A¾Lm. 

UdLs éZeLôR ¿ûXÂp CYoL[ç YôrYôRôWm 
ùTÃçm Tô¾dLlThås[ç.  CYoLÇp ãUôo 90 NR®¸Rm 
úUXô]YoLs YôPûL ®h¼p YºlTYoLs GuTç 
áÈlÀPjRdLç. 

CYoLû[ ""AûUlé NôWô ùRôÆXô[oLs'' Th¼VÄp 
úNojç ¿WkRWUôL ERÅ RWîm, RtúTôûRV ANôRôWQ 
ÑZûX Lìj¾p ùLôiå EP]¼ ¿YôWQm RWîm, éçûY 
úYRTôW¾ RûXYo Gu.ú_.Gp.WúUx, çûQjRûXYo 
AhYúLh ThPôÀWôUu, ùNVXô[o Nk¾WúNLWu 
B¸úVôo APe¸V áïÅ]o, éçûY úYRTôW¾Âu 
BúXôNLìm, éçfúNÃ Y½Lo ÏhPûUlÀu ùNVXô[ìm, 
AeLj¾]oLÇu AuédáÃVYìUô] ¾ì. Tôí AiQô 

AYoLÇu BúXôNû]Âu úTÃp éçfúNÃ êRXûUfNûW 

Nk¾jç LPkR 02.04.2020 Auñ Å[dLUô] Uò Juû\ 

AWºPm NUolÀjR]o.  UòûY ùTtñdùLôiP êRpYo 

EP]¼VôL BY] ùNnV Eñ¾VÇjRôo. 

Gu\ôím, AWºu ERÅ AYNWj¾tá ERYôç 
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GuTûR AÈkR úUtLiP ¿oYôLd áïÅ]o EP]¼VôL 
L[j¾p C\e¸]o. 

À\ÃPm ERÅ úLôìYûRÅP SUdá SôúU Gu\ 
E Q o î L ð d á  ê d ¸ V j ç Y m  A Ç j ç  S U ç  
EñlÀ]oLÇPúU ERÅ úLôìYRôL ê¼î ùNnR]o. 

RXô Ú.1500/- GuTç RtúTôûRV CdLhPô] 

¿ûXÂp áåmTj¾tá ERÅVôL Cìdám Guñm AkR 

ùRôûLûV ùLôûPVôÇLs ùLôålTRtám HçYôL 
Cìdám Gu\ NU¿ûX TôoûYÂp CìRWlÀ]ûWëm 
ûYjç ¿oQÂjR]o. 

LPkR AûW Öt\ôiådám úUXôL éçûY Utñm 

RÁZLj¾p AkRQoLs YgºdLlThå Yì¸\ôoLs.  

B ] ô í m ,  ¾ ] m  ¾ ] m  E û Z j ç  á å m T j û R  

SPjç¸\ôoLú[ RÅW VôÃPêm ûLúVk¾ ¿tLÅpûX.  
AYoLs HûZLú[ RÅW ÀfûNdLôWoL[pX, ùL[WYj¾tá 
GkR ákRLêm CuÈ YôrdûLûV SLoj¾ Yì¸\ôoLs 
SUç ùNôkReLs. 

CûR ÁLd LY]UôL Lìj¾p ùLôiP éçûY 

úYRTôW¾ ¿oYôLm Jì ê¼îdá YkRç.  ARuT¼ 
Vôìdám Vôo ERÅ ùNn¸\ôoLs Guñ ùRÃVôRYiQm 
ùLôûPVôÇLs ØXm, TV]ôÇLðdá AYoLÇu Ye¸d 
LQd¸p ùRôûLûV ùNíjR ¾hPÁhPç.  CRu ØXm 
Uñé\m, Vôìdá ERÅ ùNn¸ú\ôm Gu\ ÅTWm ùRÃVôR 
YûLÂp ARu êï TXû]ëm ùLôûPVôÇLs ùT\ 
ê¼ëm G]îm ¿û]jRç. 

CkR ºkRû]ûV ùRÇYôd¸V éçûY úYRTôW¾ 
¿oYôLd áï, GdLôWQm ùLôiåm TQjûR ReLs 
ûLÂp YôeáY¾pûX GuT¾p Eñ¾VôL CìkRç 
áÈlÀPjRdLç. 

ReLs GiQj¾tá ùNVp Y¼Ym ùLôådL CkR 

ùNn¾ûV 8.4.2020 Auñ UôûX éçûY úYRTôW¾Âu 
""Yôhv Al'' áïÅp T¸WlThPç. 
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""GiQm ÕnûUVôL Cìkç ùNVp ùRÇYôL 

CìkRôp ̈  ê¼dL ¿û]dám LôoVm Euû]j 

úR¼Yìm.''

Guñ Uaô ùTÃVYô ùNôu]ç ¿û]Åp YkRç.  

ùTÃVYôÇu YôdálT¼ ùNn¾ T¸WlThP 24 U½ 

úSWj¾tás ¸hPjRhP ""Øuñ XhNm'' ÚTôndLô] 

ùLôûPVôÇLs ùRôPoé ùLôiP]o. 

AYoLÇu çûQ ùLôiå 9.4.2020 Utñm 10.04.2020 
B¸V CWiå SôhLÇp 200dám úUtThP TV]ôÇLðdá 

AYoL[ç Ye¸d LQd¸p RXô Ú.1500/- ùNíjRlThPç.

áìdLs NeLm, ThPôfNôoVoLs, NûUVt 
LûXOoLs, éúWô¸RoLs NeLm, ºWôojR úTô_]m 
ùNnTYoLs G] TV]ôÇLÇu Th¼Vp ÁLl ùTÃV 
A[Åp Yk¾ìkRç. 

ù L ô û P V ô Ç L Ç u  E R Å j ù R ô û L  R Y \ ô L  
úTônÅPdÏPôç GuT¾p LY]m ùNíj¾V ¿oYôLd áï 
JqùYôìYìdám RÉjRÉVôL ùRôûXúTºÂp ùRôPoé 
ùLôiå ÅTWeLû[ úNLÃjR]o. 

Rôn, RkûRVûW TWôUÃlTYo, ºñáZkûRLs 
ûYj¾ìlúTôo, YôPûL ®h¼p YºlúTôo, JìúYûXûV 
UhåúU SmÀ CìlúTôo úTôu\YoLðdá êd¸VjçYm 
AÇdLlThPç. 

ùTÃV Th¼Vp Yk¾ìkRôím Aû]Yìdám ERÅ 
ùNnV ê¼VÅpûX, Gu\ôím ùLôûPVôÇLs ùRôPokç 
ùRôPoé ùLôiå Yì¸u\]o GuTç U¸rfºVÇd¸\ç. 

é ç û Y  ú Y R T ô W ¾  ¿ o Y ô L d á ï  Y s [ p  

ùLôûPVôÇLðdá SuÈ ùRÃÅjçd ùLôsYúRôå, 

UaôùTÃVYôÇu AòdWam úYi¼ lWôoj¾d¸\ç. 

B¾ûWVu 
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HlWÄp 
éçûY úYRTôW¾

"G¾oTôWôR ÅRUôL ""ùLôWô]ô'' Å`d¸ìÁ RôdáRp 

LôWQUôL JhåùUôjR EXLúU êPe¸Vç. A¾p Jì 
Tá¾VôL TôWR úRNjûR LôlTôtñm ùTôìhå LPkR 
25.03.2020 êRp ùRôPokç 21 SôhLðdá FWPeá 
À\lÀjRç ûUV AWã.

CR]ôp Aû]Yìm ®h¼tású[ êPe¸]o. 

J q ù Y ô ì Y ì m  J q ù Y ô ì  Å R U ô L  ù T ô ï û R  

úTôdá¸u\]o. C¾p úYRTôW¾ R]ç EñlÀ]oLû[, 
ÅûWYôL úRNm SXmùT\ ÀWôoj¾dL úLhåd ùLôiPç. 
""úXôLô ^UvRô ^ý¸ú]ô TYkç'' Gu\ Yôd¸Vj¾u 
YÆÂp Yôïm úYRTôW¾ EñlÀ]oLs, RûXûUVLj¾u 
úYiåúLôû[ Htñ éçûY úYRTôW¾ ¿oYôLj¾]ìm 
úLhåd ùLôiPRtá CQeL AYWYo CpXeLÇp 
áÈlÀhP AkR úSWj¾p AWNôeLj¾u YÆLôhåRÄu 
T¼ NêRôV CûPùYÇÂp ÏhPôL úXôLm SXmùT\ 
NeLpTm ùNnç Åxæ NavWSôUm, XÄRô NavWSôUm 
Utñm XÄRô ¾ÃN¾ TôWôVQm ùNnR]o.

JhåùUôjR RÁZLêm, éçfúNÃëm CkR Ïhål 
ÀWôojRû] TôWôVQj¾p LXkç ùLôiPôím A¾p 
TçfúNÃÂu Teá áÈlÀPj RdLRôám. 

Uôof 28, 2020 Auñ 695, HlWp 4, 2020 Auñ 722, 
HlWp 11, 2020 Auñ 318 Utñm 18.04.2020 HLôRºVuñ 
ALiP TôWôVQj¾p 370 G] ùUôjRm 2305 BYoj¾Lû[ 
éçfúNÃ úYRTôW¾ RûXûUVLj¾tá NUolÀjRç. 

úUím ÅLôÃ YìPm, TeáÉ UôRm 25k úR¾, 
7.4.2020, ùNqYôn ¸ZûU ùT[oQÁVuñ ""¾ìªVfÑo'' 
XÄRômÀûL RÃN]j¾tá ùNpYRtLôL éçûY úYRTôW¾ 
¾hPÁh¼ìkRç. 
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RtúTôûRV NôRLUt\ Ñr¿ûXVôp AkRl TVQ 

HtTôå Wjç ùNnVlThPç.  Uô\ôL AYWYo CpXeLÇp 

ÏhPôL XÄRô NavWSôUm Utñm XÄRô ¾ÃN¾ 

T ô W ô V Q m  ù N n V  A e L j ¾ ] o L s  ú L h å d  

ùLôs[lThP]o. 

úRNm ÅûWÅp SXmùT\, Auû\V ¾]m éçûY 

úYRTôW¾ AeLj¾]oLs, XÄRô NavWSôUm 978 

BYoj¾Lðm, XÄRô ¾ÃN¾ 251 BYoj¾Lðm TôWôVQm 

ùNnç AmTôÇu AòdWajûR úYi¼]o. 

§Têm, ARu ãPìm ÅgOô] ×oYUôL TX 

A¾NVeLû[ Ru]LjúR ùLôiås[ç GuTûR EQokR 

S U ç  ê u ú ] ô o L s ,  § T m  H t ñ Y R t á m ,  A û R  

YÆTåYRtám êd¸V CPm Rkçs[]o.  CûR N]ôR] 

RoUj¾p êïûUVôL HtñdùLôiå CuñYûW 

LûPÀ¼jç Yì¸ú\ôm. 

CûR êïûUVôL AÈkR SUç ÀWRUo LPkR 5.4.2020 

OôÂtñd¸ZûUVuñ CWî 9.00 U½dá 9 U½j çÇLs 

§TeLû[ AYWYo CpXeLÇp HtÈ Áu Å[dáLû[ 

R Å o j ç ,  " " ù L ô ú W ô ] ô ' '  ú T ô W ô h P  L [ j ¾ p  

T½éÃTYoLû[ FdáÅdáUôñ úLhåd ùLôiPôo. 

ÀWRUÃu CkR úYiåúLôû[ éçûY úYRTôW¾ 

¿oYôLj¾]o, ARu AeLj¾]oLÇPm ûYdL, Aû]Yìm 

úRNjûR TôçLôlúTôm Guñm ùTôñlés[ á¼ULuLs 

Guñm Tû\Nôtñm ÅRUôL AYWYo CpXeLÇp §Tm 

HtÈ ÀWRUÃu úYiåúLôû[ ¿û\úYtÈ úRNj¾u TdLm 

¿u\]o. 

ùUôjRj¾p CkR 2020 HlWûX SUç éçûY 

AeLj¾]oLs úRNj¾tLôL, úXôLj¾tLôL êïûUVôL 

AolT½jR]o. 
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s s
s s

Wô_XhãÁ LpVôQ UiPTm 
úY[fúNÃ ùUÂu úWôå, Ri¥vYWm, 

ùNuû] - 600 042.

ùRôPoédá 

48625585 / 9840545585

w800 úTo AUokç BºoY¾dL H/º aôp.

wNLX YN¾LðPu Ï¼V UQULu, 
UQULs Aû\Ls. 

wE\Å]oLs ReL - áÇÚhPlThP 
Aû\Ls. 

wÅNôXUô] Lôo Tôod¸e. 

wùYá Aì¸p ºYu, ùTìUôs BXVeLs. 

wSLìdá Uj¾Âp AûUkçs[ ÀWºj¾ 
ùTt\ UiPTm. 

w24 U½ úSWêU Ri¦o & UôåXo ¸fNu 
YN¾. 
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BdOô
U]SX BúXôNû] ûUVm

SôeLs YZeám úNûYLs :
?TsÇ UôQYoLðdá, LpÅVô[oLðdá áåmT 

E\îLðdá, ¿ñY]eLðdá,  BúXôNû] YZeáRp
?TsÇ LpÛÃ UôQYoLðdá YÆLôhåRp
? TVÁuÈ úRoî GïR TÂtº YZeáRp
?NÃVô] çû\ûV úRokùRåjRp úTôu\YtÈtá YÆ 

LôhåRp 

?áåmT E\îLs úUmTP RÉjRÉVôL U]SX 
BúXôNû] YZeLlTåm. ùUuùTôìs ¿ñY]eLs 
LôolTúWh ¿ñY]eLÇp T½ éÃTYoLðdá U] 
Eû[fNp ¨eL, T½ úUmTP, U] AïjRm áû\V 
TÂtº AÇdLlTåm. BúXôNû] YZeLlTåm.

úSWm : UôûX 6.30 U½ êRp 9.30 U½ YûW
êuT¾î AYºVm : 94448 08799
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ùYh¼, Khåm RûXêû\

C û [ V  R û X ê û \ Â ] o  C u ñ  A ¾ ú Y L  

KhPlTkRVj¾p DåThåd ùLôi¼ìd¸\ôoLs. ºXo 

LpÛÃdá, ºXo TsÇdÏPj¾tá ºXo T½ÂPeLðdá 

Guñ, úRoîLðdá êh¼ úUôç¸\ôoLs.  YôrdûL 

ÁLîm CVk¾WjR]Uô¸ÅhPç. TsÇdáf ùNpím 

áZkûRLðdá SpXùRôì LpÛÃÂp CPm À¼dL LYûX 

ùLôs¸\ôoLs. LpÛÃÂp úRoîLs Gïçm UôQYoLs, 

LpÛÃY[ôLl T½júRoÅp º\kR ¿ñY]j¾p úYûX 

¸ûPdL úYiåúU Guñ Cû\Yû] úYiå¸\ôoLs. 

¿ñY]eLÇp T½éÃTYoLú[ô, EX¸úXúV º\kR ùTÃV 
¿ñY]j¾p CPm À¼jçÅP Åìmé¸\ôoLs.  
ClT¼VôLjRôú] Aû]jçj çû\LÇím úTôhPô 
úTôh¼Ls! Lû[jç ÅïmYûW UÉRu CqYôñ 
GRtúLô, GRu Àu]ôúXô K¼dùLôiúP Cìd¸\ôu. 
A¾oxPÁìkRôp T½ Knîdál À\á AYû]f  ãtÈ 
UìjçYoLðm, Yd¡pLðm úTôXövLôWoLðm CpXôUp 
CìdLXôm.

Jì UÉRòdá "ãVjúRPp' ÁLîm AYºVUô¸\ç. 
CkR ×Ádá Rôu Yk¾ìdám úSôdLm Gu]YôL Cìdám 
Gu\ úRPp ÁL AYºVm. Ïhåd áåmTeLs Cuñ 
CpXôUúX úTônÅhP], N¸léjRuûU áû\kç 
ùLôiúP Yì¸\ç, UÉRoLs TÃûYëm TôNjûRëm, 
Et\ôo E\Å]oLû[j RÅojç, NØL FPLeLÇp 
úRå¸u\]o. CkRl ùTônVô] NØL FPLeLû[ Åhå 
ùYÇYìYRtá AYoLs RVôWôL CpûX. ºu]fºu] 

ÀWfºû]Ls ÁLlùTÃV ÀWfºû]L[ôL F¾l 

ùTÃRôdLlå¸u\]. ÅYôLWjçdLs, RtùLôûXLs, 

®hûPÅhå ùYÇúVñRp B¸VûYLs ÁLîm 

A¾LUô¸, AçúY ùTônVô] NØL FPL Y[ofºdám 

LôWQUô¸ÅhP].  Aû]jûRëm Bñ AeáX 

ûLúTºÂp AûPkçÅPj ç¼d¸\ôoLs.
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CjRûLV ºdLXô] Ñr¿ûXÂp YôïTYoLÇu 

U]êm, Øû[ëm ÁákR AïjRj¾p RÅd¸u\], 

çuTlTå¸u\]. CjRûLV RôeLê¼VôR RÅodL 
ê¼VôR Ñr¿ûXLsRôu úRûYVt\ SPY¼dûLLðdá 
AYoLû[j RsÇÅå¸\ç. LPîs ÁLîm AZLô] 
CÉûUVô] YôrdûLûV SUdá YWUôL AìÇÂìd¸\ôu. 
×ÁlTk¾u ÁLlùTÃV ¾ûWÂu AZ¸û] AòÅlúTôm, 
GpdhWôÉd ETLWQeLÇu ºu]j¾ûWdás SmûU 
áñd¸d ùLôs[ úYiPôm. JìSôs ClT¼ êVtº ùNnç 
TôolúTôúU....

ûLúTºûV 24 U½ úSWj¾táj RsÇûYlúTôm. 
AlúTôç éÃëm EeLs ûLÂp GqY[î U½ úSWm 
Cìd¸\ç Guñ BdL×oYUôL ºk¾dLj ùRôPeá®oLs. 
AtéRUô] AòTYeLs EeLðdá ¸ûPdám. TôWRm 
Gu\ AtéRUô] úRNm EXûLúV ÅVdLûYdám º\kR 
úRNUôL B¸dùLôQ¼ìd¸\ç. ARu á¼UdL[ô] Sôm 
ARu EVoîdLô] ùTôñlTô] TeLÇlûT ùNnúYôm, 
SUç BdL ×oYUô] Nd¾Lû[ úYûXLÇp ®Q¼dL 

úYiPôm. Cû[OoLú[! CkR úRNm EeLðdLôL 

Lôj¾ìd¸\ç, GïfºëPu ÅÆjùRïkç Eu]RUô] 

ùNVpLÇp EeLû[ DåTåj¾d ùLôsðeLs.

RÁZôdLm : PôdPo xVôUô

AÁRôl úRôÌ
ùNuû].

""úYRôkR ÀWúTôRm'' éjRLm 
Sm ×wVc TWUô]kR TôW¾ vYôÁLs AìÇVç.  

RtúTôç ¸Ã ¼úW¼e ¿ñY]j¾]o AZLô] Y¼Yj¾p 
ùYÇÂhås[ôoLs.  úYRTôW¾ ØXm ùTñúYôodá 
º\lé NíûL Eiå. 

ùRôPoédá : 9444445156 / 97909 20672



41úYRTôW¾ ùNn¾Ls - úU 2020

RoUm - úY[fúNÃ úYRTôW¾
úYRTôW¾ áåmTj¾]oLs LPkR 1 UôR LôXUôL Ko 

ÁLfº\kR T½Âû] ùNnç ùLôiå Es[ôoLs.  
úYRTôW¾Âu ºÈV úYiåúLôû[ Htñ YN¾ áû\YôL 
Es[YoLðdá EQî ùTôìhLs ERÅ Utñm ùTôìs 
ERÅ ùNnç Es[ôoLs.  AûRÅP ùTÃV BfNoVm 
Gu]ùYÉp SôeLs ùLôåd¸ú\ôm GuTûR VôÃPêm 
ùNôpX úYiPôm Guñ ùNôu]ôoLs. 

RoUm GuTç Sm TWmTûW Lôdám.  RtúTôç 
TQYN¾ CpXôRYoLs Vôìm ¾hPÁhå HrûUûV 
ÅìmÀ Htñd ùLôs[ÅpûX.  LôXm, ÑZp, Å¾ HúRô 
Juñ AYûW HrûUÂp ùLôiå ûYjçs[ç.  YN¾ 
Es[YoLs EûZlé, LôXm, Ñr¿ûX, Å¾ AYoLðdá 
YN¾ Cû\Yu AÇjçs[ôu.  RtúTôç YN¾ Es[YoLs, 
YN¾ CpXôRYoLðdá ERÅ ùNnRç UhåUpX, Å[mTWm 
úYiPôm Guñ ùRÃÅjRç ÁLîm U]¿û\î ùLôåjRç.  

FWlTôdLm Tá¾Âp Sm úYRTôW¾ AuToLs YN¾ 
áû\Yô] Ko áåmTR¾tá CkR UôRj¾tá úRûYVô] 
NûUVp ùTôìhLs ùLôådLf ùNu\úTôç AkR SiTo 
ùNôu] Å`Vm SmûU ùS¸Z ûYjRç.  Gu] ùRÃëUô? 
AkR SiTo Nôo, CkR UôRm GeLs úRûYLû[ GlT¼úVô 
×oj¾ ùNnç ÅhúPôm.  Guû] ÅP Cuòm YN¾ 
áû\YôL Es[YoLðdá ERÅ ùNnëeLs Guñ ÏÈ]ôo.  
EiûUÂp CYoLs Es[jRôp ÁLîm YN¾Vô]Yo. 

EXLm LtñdùLôiP Å`Vm :  RtúTôç 
U t \ Y o L ð d á  Y Z e á m  Y ô n l û T  C û \ Y u  
ùLôåjçs[ôu.  ùTñTYoLs, ùLôålTYoLû[ ÅP 
¡Zô]YoLs ApX.  HúRô Ko G¾oTôoléPu ùNnëm GkR 
ùNVím ÀWúVô_]m CpûX.  GpXôYtû\ëm 
Bh¼lTûPdám Cû\Yòdá GpXôm ùRÃëm Gu\ 
GiQm SUdá Es[YûW úYRTôW¾ áïÅ]odá GpXô 
ÑZím SuûUûVúV ùLôådám.

Guñm AuéPu BºÃVo 

 



42úYRTôW¾ ùNn¾Ls - úU 2020

AòTYúU YôrdûL
ãRôÅtá ºu] áZkûRLû[l úTôX TôYôûPûV 

ãZuÈ Tô¼ B¼ áûPúTôX ùNnç EhLôokç 
ùLôsðYôoLú[ Aç úTôX Ruû]úV ãZuñùLôs[ 
úYiåm úTôX CìkRç...

_p _p Guñ NXeûL Lh¼ BPúYiåm úTôX... 
Àuú] CìdLôRô! GqY[î L]î? RônXôkç úTôL 
úYiåm Guw_ôn TiQ úYiåm Guñ ¿û]lé. 
_ôÄVôL ùTh¼Âp ç½U½Lû[ AådL BWmÀjRôs. 
ºu] áhP NhûP, úUúX úTôhåd ùLôs[ TÉVu Cç 
NpYôo Lªv úUúX çlThPô, AûR ÅP CkR 
AñûYÂÄìkç  Tjç SôhLs ÅåRûX, ÅåRûX... U]m 
áÌ BhPm úTôP BWmÀjRç.

ãRôîm, TôvLìm RônXôkç "ãYoQ ×Á'' HoúTôoh 
YkRûPV CúRô Cuñ YÆ Lôh¼Âu çûQúVôå éjRo 
úLôÅp Åºh., éjRo úLôÅp Aì¸p ùNu\îPu Jì LWm 
ãRôûY Råjç ¿ñj¾Vç Vôo Råjç¿ñjçYç, LiLû[ 
EVoj¾ ãRô TôodL Ko ¨iP TfûN ¿\ Lîu úTôu\ 
EûPëPu JìYo ¿uÈìdL Gu] Cç.

ùNnûLVôp Å[dLlThPç. éjRo úLôÅídá 
Esú[ ùNpím úTôç ClT¼ áû\Yô] EûPÂp ùNpXd 
ÏPôç. EPp êïYçm ØPlTh¼ìdL úYiåm. Cç 
CkSôhå LhPû[.

NhùPuñ ¾ìmÀ TôojRôs ãRô, úUúX çlThPô  
CpXôUp ´uv `oh úTôhå Yk¾ìkR ùTi, Lîu 
A½kç Yk¾ìkR AùUÃdL ùTiU½ GpúXôìdám TfûN 
Lîu ãRôîm Aeá ùLôådLlThP  TfûN Lîu A½kç 
ùLôiå éjRo úLôÅûX ãtÈl TôodL BWmÀjRôs.

10 SôhLs ê¼kRç. ªiåm RônUi½p Auñ 
LôûX Rôu Ykç CìkRRôp Tôp Yôe¸ YìYRtá LôûX 
5 U½dá Tôp ×j¾tá é\lThå úTô]ôs. LôûX úYû[ 
B]Rôp Jì `ôp ùLôiå RûXÂp úTôhåd ùLôiå 
SPkRôs. Ko CPjûR LPdám úTôç Gu] Ufº CuÉdád 
LôúQôm. VôúWô JìYu Utù\ôìYÉPm úLhL - 
ùRÃVXPô Ufº Tjç Sôs ÀLûW TôodLôU LiúQ ×jç 
úTôfãPô Guñ ÏÈ]ôu.
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ARtás Utù\ôìYu HuPô AkR TfûN úLh ®hå  
RÃN]m CuÉdám CpûXVô? NÃ YôPô YôPô úYñ 
ùRìÅúX VôWôYç úLôXm úTôåm úTôç TôojçdLXôm 
Guñ úTºdùLôiPôoLs.  CkR úLhL N¸dLôR 
YôojûRLû[ëm RWdáû\Yô] ÅUoN]eLû[ëm úTºd 
ùLôiúP AYoLs LPkç úTô]ôoLs.  NhùPuñ CçYûW 
Uû\ÅPj¾p ¿u\ ãRô ùYÇúV Ykç AYoLs  ãh¼d 
Lôh¼V TfûN ®hûP TôojRôs. A¾okç úTô]ôs. Hu 
ùRÃëUô? Aç ãRôÅu ®å.  GlT¼ Tôp Yôe¸ GlT¼ 
YkRôs Guñ GçîúU éÃVôR CVk¾Wm úTôX Ru ®h¼tá 
Ykç úNokRôs.  

¾]êm LôûX Ru ®hå YôNÄp ûSh¼ëPu 
áÉkç úLôXm úTôåm ùTôïç ¾ìhåjR]UôL R]ç 
AkRWeLeLû[ TôojR ùTôñd¸Lû[ ¿û]jç U]m 
ùSôkç ùLôiPôs.  RtùTôïç R]ç UôÁVôo ùNôu] ºX 
LìjçdLs U]¾p J¼Vç.  ã¼Rôo Utñm Pôl Uhåm 
úTôhåd ùLôiå TÃUôñYRôp Aeám Ceám TôoûYÂp 
ºX E\Å]oL[ç TôoûYûV LYÉjç R]dá AuTôL ÏÈV 
UôÁVôÃu YôojûRûV... NhùPuñ UôÁVôÃu áWp Lô¾p 
JÄjRç. ùUuûUVô] AXhPp CpXôR A¾LôWm ùNnVôR 
AuTô] EiûUVô] áWp.

úLôÅídá úTô\fúN Uhåm éPûY Lh¼dúLô ãRô, 
SmU TZdLm CpûXVô, ûSh¼ ¼Wv Euú]ôP TådûL 
Aû\úVôP  ¿ñj¾dúLô ãRô.

TÃUôñm úTôçm ùYÇÂp ùNpím úTôçm 
çlThPô úTôhåd úLô. NÃVô Cìdám, AlùTôùRpXôm 
ãRôÅtá AkR YôojûR GÃfNXôL Cìdám. ¸Zjçdá úYñ 
úYûX CpûX. Sôm GlT¼ ¼Wv Ti½¸hPô Gu]? 
ùWômT ùRôQ ùRôQlé Guñ AlùTôïç ¿û]jRûR 
RtúTôç ¿û]jç TôojRôs.  EXLj¾u EiûUVô] 
GiQeLs RtúTôç éÃkRç. 

CúRô CuñPu Jì é¾V ãRô Ruû] AÈVôUp  
ùNnR ºñ LY]d áû\ûYëm ARu ÀuÅû[îLû[ëm 
Gi½ ÁLîm Yìk¾]ôs.  é¾V ãRô SpX áåmT 
ù T i U ½ ,  A å j R  R û X ê û \ d á  Y Æ L ô h ¼ V ô L  
EìYô¸]ôs. 

¾ìU¾.XhãÁ SPWô_u
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SRI SASTHA  CATERING
We are Supplying Meals, 

Tiffin & Marriage Sear
Variation in Order

G. SIVAGAMASUNDARI

99940 89133
N. GURUMURTHY

99940 89140

14-C, Sitravasu Street, Macmillan Nagar, Nanganallur, Chennai.

¾ ì ú L ô Å p  E Z Y ô W l T ½  U u \ m  ù N u û ]  
úY[fúNÃÂp ºYj¾ì BPXWã IVô AYoLs 
RûXûUÂp GpXôm YpX ºYùTìUôu Aì[ôp 
ºY]¼VôoLs TX BiåL[ôL EZYôWlT½ ùNnç 
Yì¸\ôoLs. LPkR 9 BiåL[ôL 46 BXVeLÇp 
C]m, URm, ùUôÆ úYñTô¼uÈ Aû]Yìdám 
TºlÀ½ úTôdám Au]Rô]l T½ûV ùRôPokç 
ùNnç Yì¸\ôoLs.  áÈlTôL  Tôi¼fúNÃ  
AÃVôeálTm NûUVp ÏPj¾p NûUVp ùNnç ãtÈ 
Es[ 14 ¸WôUeLÇp Es[ ¾ìdúLôÅpLÇp  U¾Vm 
Au]Rô]m YZeá¸\ôoLs. Cfº\kR T½dLôL 
ReLû[ AolT½jç ùNVXôtñm A¼Vôo ùTìUdLs, 
ùTôìs ERÅ, TQ ERÅ ùNnëm Sp Es[eLs  
BúWôdVUôL Yôrkç ClT½ ùRôPokç SûPùT\ 
úYRTôW¾ Yôrjç¸\ç. GpXôm YpX Cû\Yu 
¾ìYì[ôp SXêPu YôZ lWôojRû] ùNn¸ú\ôm. 
EZYôWlT½ Au]Rô] áï
úTôu : 9445121080 / 7200935145 AuéPu :  ùNVXô[o

úYRTôW¾

¾ìdúLôÂp EZYôWlT½ Uu\m
14, TôXãlWU½Vo úLôÂp ùRì, 

XhãÁ SLo, úY[fúNÃ, ùNuû] - 600 042.

ùNp: 9445121080, 7200935145



ANATHA PRETHA KAINKARYA TRUST

G-2, Vijay Builders, Plot No.24, Kandaswamy Nagar, 9th Cross Street,
Palavakkam, Chennai - 600 041, India.

Mobile : 98407 44400, 98402 43592, 98400 45776
Email : sreedhar.apkt@gmail.com   Website : www.dharmaa.org

ASôR lúWR ûLeLoV hWvh

c Lôgº
Uaô vYôÁLÇu AìðûW 
ùRnYj¾u áWp 3m TôLm

ASôûRl ÀúWR ^mvLôWm
Cç Rôu AfYúURm

CçYûW AfYúURjçdá ^UUô] TXû]j Rì¸\ Jì 
T½ûVf ùNôpXÅpûX. Ut\ GpXôYtû\ëm ÅP 
EVokRRô] AkRl T½ Gu]ùYu\ôp, AçRôu ASôûRl 
lúWR ̂ mvLôWm

ASôR lúWR ^mvLôWôjU
AfYúUR TXm XúTj

GuTç NôvjW YN]m
TW - ETLôWUôL, ùNjçl úTô] Cuù]ôì ´Yòdá CR]ôp 
ERÅ Tiæm úTôúR, SUdál TôTm YWôUp, LPûUûVf 
ùNnç, SUdá ETLôWm Ti½d ùLôs¸ú\ôm.

CkR A\dLhPû[Âu úSôdLm
1. ASôR lúWR ̂ mvLôWm
2. LojRô HûZVôL CìkRôp AYo ùNn¸u\ RL] 

LôÃVeLðdá ERÅ ùNnRp.
3. ¨jRôo LPu, AkjúVx¼ CûYLû[ áÈjç RoUlWNôWm 

ùNnRp, ùTôç UdLðdá ÅÆléQofº HtTåjçRp.
4. UìjçYUû]Âp TX UôReL[ôL ¸Pdám lúWReLû[ 

AWã ApXç ¨¾Uu\ EjRWî ùTtñ EÃV ^mvLôWm 
ùNnRp

úYRTôW¾ ùNn¾Ls - úU 2020 46

Contributions can be sent to : 
A/c Name : Anatha Pretha Kainkarya Trust

Bank Name : Canara Bank, T.Nagar Branch
A/c No : 0917101048526 / IFSC Code : CNRB0000917

K. JAYARAMAN, Trustee / Treasurer
No.3, Mullai Street, Balaji Nagar, Adambakkam, Chennai - 600 088.

Cell : 9840045776 / Email : jayaraman2212@gmail.com
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